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Психологическая наука на современном этапе, 
ее связь с другими науками. Основные 

принципы психологии.

•Психологическая наука на современном этапе представляет 
собой самостоятельную науку, тесно связанную с другими 
науками. Решающее значение для психологии имеет ее связь с 
общественными науками и, прежде всего, с философией, в 
рамках которой шло ее становление и развитие.



ВЗАИМОСВЯЗЬ  ПСИХОЛОГИИ С ДРУГИМИ НАУКАМИ

В изучении 
структуры 
физиологических  и 
биологических  
процессов мозга, 
лежащих в основе 
психики

> 

ЕСТЕСТВЕННЫЕ 
НАУКИ: БИОЛОГИЯ, 
ФИЗИОЛОГИЯ, 
ХИМИЯ,
ФИЗИКА И ДР.

КИБЕРНЕТИКА
<

В изучении процессов 
психической 
саморегуляции 
человеческой личности

В решении задач 
социальной 
психологии, 
изучения роли  
психологии  в 
социальном 
прогрессе

> 

СОЦИОЛОГИЯ

ПЕДАГОГИКА

<

В решении задач 
обучения и 
воспитания, 
формирования  
личности человекаВ разработке 

технических 
средств для 
исследования 

>
ТЕХНИЧЕСКИЕ 
НАУКИ



СТРУКТУРА СОВРЕМЕННОЙ  ПСИХОЛОГИИ
ОБЩАЯ ПСИХОЛОГИЯ ИЗУЧАЕТ СУЩНОСТЬ И ОБЩИЕ 
ЗАКОНОМЕРНОСТИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ, ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ И 
РАЗВИТИЯ ПСИХИКИ, РАЗВИВАЕТСЯ НА ОСНОВЕ ДОСТИЖЕНИЙ 
ВСЕХ ОТРАСЛЕЙ, В ТО ЖЕ ВРЕМЯ ОБОГАЩАЕТ И НАПРАВЛЯЕТ ИХ 
ОБЩЕЙ ТЕОРИЕЙ

ОТРАСЛИ:____________________________
ПО ХАРАКТЕРУ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ПСИХОЛОГИЯ ТРУДА
ИЗУЧАЕТ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА В 
РАЗЛИЧНЫХ СФЕРАХ ОБЩЕСТВЕННОЙ ЖИЗНИ

ПО РАЗВИТИЮ
ВОЗРАСТНАЯ – Изучает психическое развити личности в процессе жизни.
СРАВНИТЕЛЬНАЯ – Изучает психику животных
СПЕЦИАЛЬНАЯ – Изучает отклонения в развитии психики
ПО ПРИНЦИПУ ОТНОШЕНИЯ ЛИЧНОСТИ И ОБЩЕСТВА
СОЦИАЛЬНАЯ – Изучает психические явления в процессе 
взаимоотношения людей в коллективе
ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ – Изучает психологические особенности 
личности.



Основные принципы психологии
•Современная психология опирается на следующие принципы: 

детерминизм, единство сознания и деятельности, развития
•ДЕТЕРМИНИЗМ

ПСИХИКА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ОБРАЗОМ ЖИЗНИ И ИЗМЕНЯЕТСЯ С ИЗМЕНЕНИЕМ ВНЕШНИХ 
УСЛОВИЙ

• ЕДИНСТВО СОЗНАНИЯ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
сознание и деятельность находятся в непрерывном единстве. сознание 
образует внутренний план деятельности человека.
• РАЗВИТИЕ
психика может быть правильно понята, если она рассматривается в 
непрерывном развитии, как процесс и результат деятельности



Эти принципы являются одной из важнейших основой 
классификации психологии на отдельные отрасли. Если за основу 
положить принцип единства сознания и деятельности, то можно 
выделить ряд отраслей психологии, изучающих психологические 
проблемы конкретных видов человеческой деятельности: 
педагогическая, медицинская, юридическая и т.д. Если за основу 
положить принцип развития, то можно выделить следующие 
отрасли: сравнительная, возрастная, специальная. Если в основу 
классификации положить отношение человека к обществу — 
принцип детерминизма — можно выделить социальную 
психологию и психологию личности. Отрасли психологии, 
рассматривающие естественно-научные основы психической 
деятельности человека, принято объединять в биологические 
отрасли. К ним относятся: психофизиология, нейропсихология, 
дифференциальная психология (психология индивидуальных 
различий). 



Методы психологических исследований.
Каждая наука имеет свой предмет и использует определенные методы, которые позволяют 
познать закономерности изучаемых ею явлений.
«Метод — это путь познания, это способ, посредством которого познается предмет науки» (С.Л. 
Рубинштейн).
Методы психологического исследования должны отвечать следующим требованиям: научный 
метод прежде всего должен быть объективным. Его использование предполагает объединение 
внешних и внутренних проявлений психики, исходя из
объективной природы психического.
Методы должны отличаться валидностью и надежностью. Под валидностью имеется в виду 
такое качество метода, которое выражается в соответствии тому, для изучения и оценки чего он 
предназначен.
Под надежностью имеются в виду качества метода исследования, позволяющие получить одни и 
те же результаты при многократном использовании данного метода.
Система методов объединена наличием общей методологии науки.
Каждый этап становления психологии как науки имел свое понимание методов исследования. 
Исходя из основных методов, часто определяется и предмет психологии.



МЕТОДЫ   ПСИХОЛОГИИ
В   ПСИХОЛОГИИ   ИСПОЛЬЗУЮТСЯ  СПЕЦИАЛЬНЫЕ  МЕТОДЫ.   С   ПОМОЩЬЮ КОТОРЫХ   
ВЫЯВЛЯЮТСЯ   СУЩЕСТВЕННО   ВАЖНЫЕ   ФАКТЫ.  ЗАКОНОМЕРНОСТИ И   МЕХАНИЗМЫ   ПСИХИКИ

ОСНОВНЫЕ
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