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Психопатология: понятие
❖ Психопатоло́гия — раздел психиатрии и клинической психологии, занимающийся изучением 

расстройств психики с точки зрения медицины и психологии. 
❖ Основные методы — клиническое наблюдение и беседа. 
❖ Общая психопатология — изучает основные, свойственные многим психическим болезням, 

закономерности проявления и развития патологии психической деятельности, общие вопросы 
этиологии и патогенеза, природу психопатологических процессов, их причины, принципы 
классификации, методы исследования и лечения.



Предпосылки появления психопатологии в 
древности

❖Древнегреческий философ Платон (427 – 347 г. до н. э.) считал, что в печени 
человека находится «чревная душа», а в сердце – «душа мужества». 
В совокупности они составляют «мыслящую душу человека».

❖ Гиппократ (460 – 370 г. до н. э.) отмечал взаимосвязь психических переживаний 
человека с деятельностью мозга. Он составил описания наблюдений больных, 
страдающих меланхолией и манией, эпилепсией и травматическим поражением 
головного мозга, паранойей, а также выделил 4 типа темперамента.

❖ Демокрит (460 – 370 г. до н. э.) считал мозг органом ощущений, 
чувств, моральных состояний. Он объявил мудрость высшей 
добродетелью, а разум – критерием нравственного поведения.

 



Психопатология в средневековье
Психические расстройства лечили религиозными обрядами, заклинаниями и изгнаниями 
«бесовской силы», заточением больных в тюрьмы или сжиганием их на костре, так как считали 
пациентов одержимыми дьяволом. Церковь имела большую значимость и силу для людей в тот 
период, поэтому никто не мог высказать мнение о психическом расстройстве как о болезни мозга.
 
❖ Абу Али Ибн-Сина, или Авиценну (980 – 1037) был выдающимся 
представителем средневековой медицины, автором многотомного 
«Медицинского канона». Он описал клинику и патогенез эпилепсии, 
меланхолических состояний, травматических и сосудистых повреждений
мозга, предпринял попытку организованного лечения психических больных, создал первые 
психиатрические больницы.



Развитие психопатологии на западе
❖ Французский психиатр Ф. Пинель (1745 – 1826), главный врач крупной психиатрической 

больницы снял с пациентов удерживающие цепи, что способствовало их успокоению и 
улучшению общего состояния.

❖ Его последователем стал Ж. Эскироль (1772 – 1840), который добился размещения пациентов 
не в тюрьмах, а в лечебных учреждениях. Также он описал симптомы психических заболеваний 
и составил их классификацию.  

❖ Последователь Пинеля врач Д. Конолли (1794 – 1866) азработал мероприятия по организации 
психиатрических лечебниц, выступил против насильственных мер по отношению к 
психическим больным.



❖ Немецкий психиатр В. Гризингер (1817 – 1868) объяснял психические заболевания, утверждая 
возможность рефлекторной природы психической деятельности и считая психические нарушения 
результатом болезни мозга. Гризингер также пытался освободить пациентов от всяческих мер стеснения.

❖ Австрийский ученый Мейнерт считал, что психика человека связана с деятельностью переднего мозга, что 
между корой больших полушарий и подкорковыми образованьями существует взаимосвязь. Многие 
расстройства психики, по его мнению, являются результатом нарушений обменных процессов мозговых 
центров.

❖ Немецкий ученый Вернике внес существенный вклад в развитие анатомо-физиологического направления 
в психиатрии. Он изучал клинику и патологическую анатомию энцефалопатии, афазических расстройств, 
ввел в науку клинические понятия «сверхценные идеи», «гиперметаморфоз» и др.



Психопатология в прошлом столетии и 
современная психопатология

❖ Австрийский психоневролог З. Фрейд выдвинул теорию о 
том, что подсознательная деятельность человека является 
основой его психической деятельности. По Фрейду, в 
подсознательную сферу вытесняются неизжитые «комплексы» человека, его неудовлетворенные 
влечения. Истинная сущность человека заключается в 
подсознательной сфере, что она неизвестна, таинственна, 
так как находится под постоянным влиянием «цензуры» - 
сознания, «сверх-Я». Учения Фрейда до сих пор имеют 
значимое место в лечении пациентов.



❖ Юнг (1924) основал аналитическую 
психологию. Бессознательные акты в 
деятельности человека – наличие в 
организме особой энергии, способной 
переходить из одного вида в другой. 
Учёный использовал физические законы
природы для объяснения общественных 
явлений и создал учение о коллективном 
бессознательном. Он утверждал, что 
коллективное бессознательное в 
человечестве является носителем его 
расовых черт и способно передаваться 
из поколения в поколение.
 


