
 Оказание первой помощи



Общие советы и рекомендации

● Помни главное: все твои 
действия должны быть 

обдуманными, быстрыми и 
спокойными.



Запомни:

● Первым делом обязательно сообщи 
кому-либо из взрослых о несчастном 
случае;

● Если нужно – кричи, громко зови на 
помощь;

● Как можно скорее вызови скорую 
помощь 103 сам или попроси об этом 
кого-нибудь;



Порезы и ссадины
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Ушибы
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Ожоги



Ожоги



Ожоги



Укусы животных
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Укусы насекомых



Укусы насекомых



Будьте здоровы!


