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Страх – одна из 
сильнейших 
человеческих 
эмоций и 
фактор 
побуждения 
человека к 
действию. 

● Один из важнейших мотивов человеческих поступков - 
стремление избежать воздействия опасных факторов, 
избавиться от чувства страха, ощутить безопасность. 

Основные страхи современного человека: 

-Угроза физическому существованию (природные силы, 
технографические силы, криминальные элементы 
общества);
- Угроза экономических потерь и снижения привычного 
материального уровня жизни;
- Ухудшение здоровья, болезни, способные сделать 
человека беспомощным;
- Потеря внешней привлекательности;
- Потеря личного престижа;
- Потеря группового престижа (престижа профессии, 
страны и т.п.);
- Неопределенность будущего.
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