
 Презентация на 
тему:

«Народные игры»



Картотека народных игр

Игра: «Салки» 
 Сюжет игры очень прост: выбирается один водящий, который должен 
догнать и осалить разбежавшихся по площадке игроков.

Игра: «Угадай чей голосок»
Цель: Развитие слухового внимания
Один участник игры становится в круг и закрывает глаза. Дети идут по кругу, 
не держась за руки, и говорят:
Мы собрались в ровный круг,
Повернемся разом вдруг,
И как скажем скок - скок - скок! -
Угадай чей голосок?
Слова "Скок - скок - скок!" произносит один ребенок по указанию 
воспитателя. Стоящий в центре должен узнать его. Тот, кого узнали, 
становится на место водящего.



Игра: «Мороз Красный Нос»
Цель: развитие умения выполнять характерные движения; упражнять детей в 
беге.
Воспитатель стоит напротив детей на расстоянии 5 метров и произносит 
слова:
 Я – Мороз Красный Нос. Бородою весь зарос.
Я ищу в лесу зверей. Выходите поскорей!
Выходите, зайчики! Девочки и мальчики!
(Дети идут навстречу воспитателю.)
- Заморожу! Заморожу!
 Воспитатель пытается поймать ребят – «зайчат». Дети разбегаются.

Игра: «Карусели»
 Цель: Учить детей говорить в быстром и медленном темпе, согласовывать 
движения 
со словами стихотворения, реагировать на словесный сигнал. Развивать 
внимание и 
умение ориентироваться.
 Ход игры: воспитатель предлагает детям покататься на карусели. Держит в 
руках обруч
 (находясь в середине обруча) с привязанными к нему разноцветными 
ленточками. 
Дети берутся за ленточки, воспитатель двигается с обручем. Дети идут, а 
затем бегут 
по кругу. Воспитатель говорит:

Еле-еле, еле-еле завертелись карусели,
А потом, а потом всё бегом, бегом, бегом!

Тише, тише, не бегите, карусель остановите,
Раз и два, раз и два, вот и кончилась игра!

 Дети останавливаются.

 



Игра: «Хоровод»
 Цель: учить детей водить хоровод; упражнять в приседании.
 Дети за воспитателем проговаривают слова. Взявшись за руки, ходят по 
кругу.

 Вокруг розовых кустов, среди травок и цветов
Кружим, кружим хоровод, ох, весёлый мы народ!

До того мы закружились, что на землю повалились.
Бух!

 При произнесении последней фразы выполняют приседания.

Игра: «Пузырь»
Эта игра очень веселая и динамичная. Дети играют в нее с удовольствием. 
Ребята берутся за руки, образуют круг. Перед началом игры хоровод 
сходится как можно ближе к центру. Пузырь сдут. Далее «надувают» 
пузырь, т.е. расходятся в стороны, стараясь сделать хоровод максимально 
большим. Хоровод-пузырь «надувается»  до тех пор, пока кто-то из 
участников хоровода не выдержав напряжения, не отпустит руки. Значит, 
пузырь  «лопнул». Игра сопровождается следующим текстом:

Надувайся, пузырь,
Надувайся велик!

Раздувайся, держись,
Да не рвись!



Игра: «Солнышко и дождик»
 Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на 

друга, приучать их действовать по сигналу воспитателя.
 Ход игры:  Дети сидят на стульчиках.  Воспитатель говорит: «На небе 
солнышко! Можно идти гулять». Дети бегают по площадке. На сигнал: 

«Дождик! Скорей домой!» - бегут к воспитателю под зонтик и 
присаживаются на корточки. Воспитатель снова говорит: «Солнышко! 

Идите гулять», и игра повторяется.
Светит солнышко сильнее
Светит в нашу комнату
Мы захлопали в ладоши,
Очень рады солнышку!

(дети прыгают, танцуют, хлопают в ладошки)
Дождик, дождик все быстрей!

Все под зонтик поскорей! (Бегут под зонтик)
Игра: «Ручеек»

   Выбирается водящий, остальные делятся на пары, и сцепляют руки. 
Пары встают дуг за другом, поднимая руки вверх. Водящий входит в 
образованный коридор и двигается в перед. Он берет понравившегося ему 
человека за руку. Новая пара вместе идет в конец «ручейка» и встает там, 
подняв руки вверх.
Освободившийся игрок – новый водящий.



Игра: «Дубок»
Дети, встав в хоровод, поют (или ритмично приговаривают) о дубке и, не 
разрывая рук, показывают движения: У нас рос дубок вот таков, вот таков!

(Хоровод двигается по кругу. С последним словом хоровод 
останавливается)

Корень да его — вот так глубок, вот этак глубок!
(Дети нагибаются, стараясь достать руками до пола)

Ветки да его — вот так высоки, вот этак высоки!
(руки поднимают вверх и покачивают ими)

Листья да его — вот так широки, вот этак широки!
(хоровод расходится, расширяется)

Вместо дубка можно взять любое другое дерево – сосну, клен и т.д.
В этот хоровод можно играть и с водящим. Одного из детей выбирают 
«дубком». Он встает в центр хоровода. Вместе со всеми ребятами он  

показывает, какие у него листья, ветки и т.д. В конце «дубок» выбирает из 
хоровода нового водящих, а сами становятся в хоровод. При этом, он может 

«присвоить» новому водящим  имя другого дерева, например клена, 
рябины. И тогда петь будут именно про это дерево.



Игра: «Мыши водят хоровод»
Выбирают «кота». Остальные дети – мышки. «Кот» встает в середину 
хоровода и делает вид, что спит. Мышки водят хоровод  и говорят:

«Мышки водят хоровод,
А на печке дремлет кот.
Тише, мыши, не шумите,
Кота Ваську не будите!

Вот проснется Васька-кот,
Разобьет весь хоровод!»

После этого «кот» охотиться на «мышек». Осаленная «мышка» становится 
новым «котом» и игра повторяется сначала.

Игра: «Летает - не летает»
Цель: Развивать внимание, фантазию
Ход игры: Дети свободно передвигаются по комнате: бегом, вприпрыжку, 
кружась. Ведущий называет любые слова (рыба, самолёт, дерево …). Если 
то, что названо, может летать, дети имитируют полёт; если то, что названо, 
может плавать – имитируют плавание; если не плавает, не летает – то дети 
останавливаются. Самый внимательный тот, кто ни разу не ошибся.



Спасибо 
за 

внимание!!!


