
ВЫБЕРИ ЗДОРОВЫЙ 
ЖИЗНЕННЫЙ  ПУТЬ



ПЛАН
1. Что такое наркотики?
2. Действия наркотиков на 
организм
3. Как не прийти к этому
4. Как уйти от этого
5. Вывод



ЧТО ТАКОЕ НАРКОТИКИ?
Наркотики – вещества, имеющие 
галлюциногенные и психотропные 
свойства. 
В настоящий момент оборот 
наркотиков запрещен во многих 
странах мира. 
Существует большое количество 
видов наркотиков делающиеся на 
группы: синтетические и 
растительные. 



ДЕЙСТВИЯ НАРКОТИКОВ 
Наркотики затуманивают сознание 
и создают ощущение 
удовольствия.
Но после этого наступает 
негативное влияние:
Проблемы со здоровьем и 
психикой. Создают зависимость. А 
потом ранняя гибель. 
Происходит деградация личности 
и смерть.



КАК НЕ ПРИЙТИ К ЭТОМУ
Чтобы не прийти к этому надо иметь хорошую 
компанию, заниматься спортом и саморазвитием. 
Не вестись на «слабо».



КАК УЙТИ ОТ ЭТОГО
Чтобы уйти от наркозависимости 
надо обратиться к наркологу. 
Находиться с родными и близкими и 
не связываться с наркотиками и тем 
что ассоциируется с ними. 



ВЫВОД
Употребление наркотиков несет 
за собой негативные 
последствия на тебя и на твое 
окружение. Веди здоровый образ 
жизни и все у тебя будет 
хорошо.



ССЫЛКИ
https://ru.wikipedia.org/wiki/Наркотик
https://narconon-standart.ru
https://narkoclinica.ru
https://мвд.рф/mvd/structure1/Glavnie_upravlenija/gunk/


