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✔ Включить полностью освещение; 
✔ Убедиться в исправности конструктора; 
✔ Убедиться в правильной расстановке мебели : расстояние между наружной 

стеной и столом должно быть не менее 0,5–0,7 м, расстояние между внутренней 
стеной и столом - не менее 0,5–0,7 м;

✔ Проверить санитарное состояние помещения,  и провести сквозное 
проветривание;

✔ Убедиться в том, что температура воздуха в помещении находится в пределах 
18–20С;

✔ Прослушать задания на данное занятие;
✔ Работу начинать только с разрешения взрослого.

1. Требования охраны труда перед началом занятий



1. Во время занятий по конструированию необходимо:
✔ Посадку ребенка производить за рабочие столы, соответствующие их росту; 
✔ Все используемые конструкторы должны быть исправны;
✔ При открывании фрамуг обязательно должны быть ограничители;
✔ Обеспечение естественного освещения;
    2. Не работать с неисправным оборудованием, инструментом, приспособлением, 
электроприборами.
    3. Держать конструктор в порядке и в определенном сухом месте.
    4. Не становиться на столы, стулья, и другие предметы и оборудование, не предназначенные 
для этого.
     5. Содержать рабочее место в чистоте.
     6. При появлении недомогания, нанесения травмы, обратиться к взрослому для получения 
первичной медицинской помощи или госпитализации.
     7. Выполнять работу строго под руководством, соблюдать правила техники безопасности.
         

2. Требования охраны труда во время занятий



� При плохом самочувствии прекратить занятия и сообщить об этом .
� При получении травмы немедленно оказать первую помощь пострадавшему, 

при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное 
учреждение. 

� При возникновении пожара, задымлении:
✔ немедленно сообщить по телефону 101 в пожарную охрану; 
✔ открыть запасные выходы из здания, обесточить электропитание, закрыть окна и 

прикрыть двери;
✔ приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения, если 

это не сопряжено с риском для жизни.

3. Требования охраны труда в аварийных ситуациях



� Убрать свое рабочее место, сложить конструктор в отведенные места.
�  Проветрить и провести влажную уборку.
�  Закрыть окна, фрамуги и выключить свет.
             

4. Требования охраны труда по окончании занятий



Задание:
Какие пункты инструкции 
нарушает ребенок?

Ответ оформить по пунктам своими словами.


