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Психология творчества



Психология творчества- одна из отраслей 
современной психологии, которая 
направленна на изучение процесса 
созидания человеком нового, 
оригинального, в различных формах и 
сферах деятельности. 

Виды творчества:
• Научное творчество
• Техническое творчество
• Художественное творчество
• Сотворчество
• Педагогическое творчество



Научное 
творчество

связано с открытием явлений и общих 
закономерностей развития реального мира.

•опора на абстрактное, словесно-логическое мышление при решении научно-
исследовательской задачи

•продуктом научного творчества является новое знание, существующее в виде 
образов, понятий, умозаключений, теорий и абстрактных идей

•процесс научного творчества заключается в исследовании реально 
существующего, но недоступного еще нашему сознанию (непознанного). 
Результатом исследования является получение нового знания или открытия

•процесс научного исследования может носить как эмпирический, так и 
теоретический характер.

•научное творчество чаще всего бывает коллективным, так как даже выдвигаемые 
отдельными учеными гипотезы, теории, выявляемые факты подвергаются 
обсуждению, рецензированию, критике со стороны коллег

•имеется историческая предопределенность научных открытий, обусловленная 
необходимостью прогресса общества на том или ином этапе его развития

•часто научные идеи и открытия опережают свое время, в результате чего редко 
оцениваются современниками и получают подтверждение лишь через несколько 
десятилетий, и для многих выдающихся ученых слава часто бывает лишь 
посмертной



Техническое 
творчество

связано с практическим 
(технологическим) преобразованием 
действительности. Оно близко по своим 
психологическим характеристикам 
научному творчеству, но имеет и отличия:

• То, что изобретается, не существует до его 
создания, хотя и опирается на уже имеющийся 
технический базис, на достигнутый уровень 
технического прогресса.

• Процесс технического творчества выражается 
в изобретательстве, конструировании, а его 
продуктом является изобретение механизмов, 
конструкций, отвечающее запросам практики. 
Отсюда его рациональность и утилитарность.

• Оно опирается на наглядно-образные и 
наглядно-действенные компоненты мышления.



Художественное творчество
связано с эстетическим освоением 
действительности и удовлетворением 
эстетических потребностей людей

•опора в основном на наглядно-образное мышление, хотя имеют 
значение и абстрактно-логическое, и наглядно-действенное 
мышление

•главный компонент художественного творчества - 
эмоциональный, высшим проявлением которого является 
переживание человеком катарсиса, т. е. пикового переживания, 
воспринимаемого как очищение

•реализуется художественное творчество в особой форме 
общественного сознания - искусстве, а продуктом 
художественного творчества выступает художественный образ, 
заключенный в каком-либо материальном объекте (картине, 
скульптуре, литературном произведении и т. п.)

•рациональная сторона художественного творчества скрыта и 
часто не имеет утилитарного предназначения, не требует 
внедрения в практику, как изобретение или новое научное знание

•художественное творчество создает возможность многозначного 
отражения разными людьми одного и того же произведения, что 
связано с субъективизмом восприятия, развитым вкусом и т. д.



Сотворчество
В сфере искусства выделяют особый вид 
творчества людей, воспринимающих 
произведения искусства, называемый 
сотворчеством. Это уровень восприятия, 
позволяющий зрителю или слушателю открыть и 
понять за событийной стороной произведения 
искусства его глубинное смысловое значение 
(контекст - текст - подтекст)



Педагогическое 
творчество

это поиск и нахождение нового в сфере 
педагогической деятельности

• Первая ступень этого творчества - 
открытие нового для себя, 
обнаружение нестандартных способов 
решения педагогических задач. 

•  Вторая ступень - открытие нового не 
только для себя, но и для других, т. е. 
новаторство.



Уровни творчества
•Низший уровень проявляется в способности анализа предметной ситуации с 
целью ее преобразования; в анализе текстов художественных и научных 
произведений, в осознании жизненных проблем и собственного опыта в решении 
практических задач. Новообразованиями этого уровня творческого развития 
являются умение по-новому, нестандартно взглянуть на ситуацию, широкий 
диапазон действий при выполнении проблемных заданий, т. е. альтернативность 
мышления.

•Средний уровень творческого развития личности проявляется в рефлексии 
относительно того, что «я могу» и чего «я хочу», в понимании детерминант 
собственного развития, в умении ставить цели и задачи по самообразованию и 
самосовершенствованию. Психологическими новообразованиями этого уровня 
являются адекватное отражение себя, умение анализировать свои поступки, 
предвидеть их последствия.

•Высший уровень творческого развития дает возможность эффективного 
воздействия на других людей незаметно для них самих. Данный уровень развития 
проявляется в умении проектировать личность другого человека и прогнозировать 
его поступки, в умении отстаивать свою точку зрения и учитывать мнение других. 
Люди этого уровня одновременно и мечтатели, и прагматики, они самостоятельны 
и независимы, гибки, эффективны и эмоционально устойчивы.



Так же разделение творчества на уровни

•Компилятивный уровень связан с 
собиранием, классификацией, 
рубрикацией, ранжированием уже 
известных разрозненных знаний и 
фактов.

•Проективный уровень имеет место, когда 
создаются обобщенные новые суждения 
на основании собранных знаний.

•Инсайтно-креативный уровень связан с 
озарением, когда творец неожиданно 
постигает что-то новое, неожиданное для 
него («побочный продукт» 
интеллектуального напряжения

Личности, обладающие компилятивным 
уровнем творчества, могут хорошо 
разбираться в людях, проявлять 
коммуникативную креативность, быть 
хорошими администраторами, 
руководителями. «Проективные творцы» 
становятся блестящими педагогами, 
создают учебные программы, 
фундаментальные учебники. Этого не 
могли бы сделать «инсайт-ные творцы», 
увлеченные поиском неясного знания и 
мало склонные к 
методологическому классификаторству. 
Кроме того, они слывут неуживчивыми 
людьми с дурным характером, поэтому 
плохо справляются с работой, успешно 
выполняемой «компилятивными 
творцами».



 Творчество- психический процесс создания новых 
ценностей, как бы продолжение и замена детской 
игры. Деятельность, результат коей - создание новых 
материальных и духовных ценностей. Будучи по сути 
культурно-историческим явлением, имеет и 
психологический аспект - личностный и процессуальный. 
Предполагает наличие у субъекта способностей, мотивов, 
знаний и умений, благодаря коим создается продукт, 
отличающийся новизной, оригинальностью, 
уникальностью. Изучение этих свойств личности выявляет 
важную роль воображения, интуиции, неосознаваемых 
компонент умственной активности, а также потребности 
личности в самоактуализации, в раскрытии и расширении 
своих созидательных возможностей.
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