
Влажная уборка 
помещений, текущая и 
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дезинфекция
ВЫПОЛНИЛА СТУДЕНТКА 101 ГРУППЫ ПЕДИАТРИЧЕСКОГО 
ФАКУЛЬТЕТА БИБИКОВА МАРИНА АНДРЕЕВНА

ФГБОУ ВО ТВЕРСКОЙ ГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ



 Влажная уборка – это совокупность действий, 
направленных на увлажнение воздуха, удаление пыли и 
иных загрязнений с различных поверхностей. 
Обязательным условием ее проведения является 
использование жидкости.

Влажная уборка необходима людям, 
страдающим аллергией или вирусными 
инфекциями. Пыль с пылевыми клещами и 
продуктами их жизнедеятельности – это 
мощнейший раздражитель, способный ухудшить 
качество жизни и привести к прогрессированию 
болезни.

Влажная уборка 



 Влажную уборку больничных помещений проводят ежедневно. В палатах, коридорах и 
кабинетах – утром, после подъема больных. Во время уборки обращают внимание на 
санитарное состояние тумбочек и прикроватных столиков, где не разрешается хранить 
скоропортящиеся продукты, способные вызвать пищевые отравления.



 Генеральная уборка помещений палатных отделений и других функциональных 
помещений и кабинетов должна проводиться по графику не реже 1 раза в месяц, с 
обработкой стен, полов, оборудования, инвентаря, светильников.

 Генеральная уборка операционного блока, перевязочных, родильных залов, 
процедурных, манипуляционных, стерилизационных, и других помещений с асептическим 
режимом проводится один раз в неделю. В день проведения генеральной уборки в 
оперблоке плановые операции не проводятся.



 Для проведения генеральной уборки персонал должен иметь специальную одежду и 
средства индивидуальной защиты (халат, шапочка, маска, резиновые перчатки, резиновый 
фартук и др.), промаркированный уборочный инвентарь и чистые тканевые салфетки.



 При проведении генеральной уборки дезинфицирующий раствор наносят на стены 
путем орошения или их протирания на высоту не менее двух метров (в операционных 
блоках - на всю высоту стен), окна, подоконники, двери, мебель и оборудование. По 
окончании времени обеззараживания (персонал должен провести смену спецодежды) все 
поверхности отмывают чистыми тканевыми салфетками, смоченными водопроводной 
(питьевой) водой, а затем проводят обеззараживание воздуха в помещении.



 В родильных отделениях смена постельного белья проводится каждые три дня, рубашек 
и полотенец – ежедневно, подкладных пеленок для родильниц в первые три дня – 4 раза, в 
последующем – 2 раза в сутки. Используемые для кормления пеленки меняют перед 
каждым кормлением. При уходе за новорожденными используется только стерильное 
белье.



Дезинфекция
 Дезинфекция — это комплекс мероприятий, направленных на уничтожение возбудителей инфекций 
и токсинов в объектах окружающей среды. В этом процессе обычно используются химические 
вещества, такие как формальдегид или гипохлорид натрия, растворы органических веществ с 
дезинфицирующими свойствами: хлоргексидин, ЧАСы, надуксусная кислота. Дезинфекция снижает 
микроорганизмы до приемлемого уровня, но может не убить их полностью.



Методы дезинфекции
 1. Механический 

 2. Физический (термические)

 3. Химический



Спасибо за внимание!


