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Краткая аннотация 
проекта

             Миссия проекта: В рамках проекта реализуется комплекс 
мероприятий, направленных на предупреждение употребления 
наркотических и психотропных веществ, пропаганду здорового 
образа жизни среди всех категорий молодежи. Осуществляются 
инициативы по профилактике злоупотребления наркотических 
веществ среди подростков. 

            В ходе реализации проекта у студентов формируются навыки 
ответственного отношения к своему здоровью. 
Сформировывается собственное отношение к разным формам 
рискованного поведения и способам решения проблем.

            Воспитываются такие ценности как: здоровье, познание, 
уверенность в себе, а также свобода как независимость в 
поступках и действиях.

            У молодежи формируются знания о пагубном влиянии 
наркотических веществ на организм и невозврате здоровья.



Описание проблемы, решению 
которой посвящён проект

          В настоящее время остро строит вопрос профилактики 
наркомании и злоупотребления энергетических напитков как у 
подростков 14 - 17 лет, так и взрослого населения. В большей 
степени это  обуславливается в некомпетентности молодёжи в 
данном вопросе. Подростки  не имеют достаточно сведений 
(знаний) о проблеме наркомании.

          Проект направлен на ознакомление (информирование)  
студентов и жителей района с вопросами профилактики 
наркомании и употребления энергетических напитков.

           Основные целевые группы, на которые направлен 
проект:

1. Студенты 1 и 2 курса Учреждения (подростки 14-17 лет), 200чел,
2. Жители и подростки (школьники) Клепиковского района, 

около 500чел.



Цель и задачи 
проекта

          Цель -  популяризация в обществе, конкретно в 
молодежной среде, здорового образа жизни, как основы 
социального и культурного развития, посредством 
профилактики вредных привычек. 

         Задачи:
         - Расширение знаний подростков о проблеме 

наркомании;
         - Привлечение молодежи к здоровому образу жизни;
         - Формирование у подростков потребности к 

самосовершенствованию, способность успешно 
адаптироваться в окружающем мире.



 Методы реализации 
проекта 

     1. Анкетирование «ЗОЖ и вредные привычки» 
 Анкетирование студентов первых курсов
     2. Организация интеллектуальной игры «Что я знаю о вредных привычках?»
Проведение игры с привлечением студентов-первокурсников, выявление уровня знаний о вреде 
и методах борьбы с вредными привычками. Определение победителей. Вручение грамот
      3. Участие в Областной онлайн-акции «Цени свою жизнь»
 Просмотр и участие в дискуссии мероприятия. Конспектирование и запись методов 
профилактики вредных привычек
     4. Конкурс социальных плакатов
Проведение конкурса плакатов «Мир без наркотиков» среди студентов техникума. 
Определение победителей. Вручение грамот
      5. Разработка и распространение буклетов среди студентов техникума
 Разработка и распространение буклетов акции «Молодежь против наркотиков!» среди 
студентов техникума
      6.  Разработка и распространение буклетов среди жителей Клепиковского 
района
 Разработка и распространение буклетов акции «Молодежь против наркотиков!» среди 
жителей и подрастающего поколения Клепиковского района



№ 
п/п

Мероприятия Сроки 
(дни)

Ожидаемый результат

1 Проведение анкетирования «ЗОЖ и 
вредные привычки» среди студентов-
первокурсников (100 чел.)

1октября 
2020г.

Определение количества студентов-
первокурсников, имеющих вредные 
привычки

2 Проведение интеллектуальной игры
«Что я знаю о вредных привычках?» 
среди студентов первых курсов 
(100 чел.)

8 октября
2020г. 

Выявление уровня знаний студентов 
первого курса о вредных привычках и 
профилактики злоупотребления 
наркотиков 

3 Участие в Областной онлайн-акции 
«Цени свою жизнь» (30 чел.)

20 
октября
2020г.

Повышение  среди студентов уровня 
знаний о ЗОЖ и профилактике 
вредных привычек

4 Проведение конкурса социальных плакатов 
«Мир без наркотиков» среди студентов 
первых - четвертых курсов (300 чел.)

20-30
октября
2020г.

Участие студентов в 
общеучрежденческом конкурсе 
социальных плакатов

5 Проведение в техникуме акции 
«Молодежь против наркотиков!» 
(200 чел.)

9-14 
ноября
2020г.

Разработка и распространение 
буклетов по профилактике наркомании 
среди подростков

6 Проведение акции «Молодежь против 
наркотиков!» среди жителей и 
подрастающего поколения Клепиковского 
района (500 чел.)

17-18 
ноября
2020 г.

Студенты подготовили и 
распространили информационные 
буклеты о вреде наркотиков и мерами, 
предупреждающими их употребление

Календарный план реализации 
проекта



Ожидаемые результаты
Количественные 
показатели

1. Провести 6 и более  мероприятий с участниками проекта.
2. Организовать выступление агитбригады волонтёрского 
отряда по ЗОЖ.
3. Охватить проектом 300 студентов и более 500 жителей 
района.
4. Организовать взаимодействие с организациями-
партнёрами района.
5. Расширить географию проекта, задействовать СОШ 
района, охватить более 1500 подростков.
6. Оказать социально-психологическую  и нравственную 
помощь участникам проекта

Качественные 
показатели

Увеличить количество подростков и молодёжи, желающих 
вести ЗОЖ, на 20-30% по сравнению с первичным 
мониторингом

Методы оценки - мониторинг в начале реализации проекта и итоговый 
мониторинг, который позволяет выявить достигнутый результат.



Резюме основных исполнителей 
проекта

Руководитель 
проекта

Костина Татьяна Васильевна, заместитель директора по ВР ОГБПОУ 
«СКТТ»
Продвижение, курирование проекта, взаимодействие с    
представителями административных организаций

Исполнитель 
№ 1

Романова Наталья Михайловна, педагог-организатор ОГБПОУ «СКТТ»
Суздальцева Варвара, студентка 2 курса, председатель Студсовета, 
участница волонтёрского отряда Учреждения и объединения 
«Художественная самодеятельность»    
Помощь в организации проекта и проведений акций, концертов, 
участие в них, подготовка и выпуск презентации проекта. 

Исполнитель 
№ 2

Мацинина Маргарита – помощник руководителя
 Студентка 2 курса, член Студсовета, участница волонтёрского отряда.
Помощь в организации проекта и проведений акций.

Исполнитель 
№ 3

Данилова Анастасия– помощник руководителя
Студент техникума, член Студсовета и волонтёрского отряда       
Помощь в организации проекта и проведений акций.

Исполнитель 
№ 4

Евсикова Диана – дизайнер, студентка техникума, член Студсовета и 
волонтёрского отряда
 Работа над оригинальным названием проекта, информационное  
сопровождение, разработка буклетов, оформление презентации.



Организация, участвующая в 
финансировании проекта – ОГБПОУ 

«СКТТ»
Смета реализации проекта
№ 
п/п

Наименование Стоимость, ед., 
руб.

Количество 
единиц, шт.

Сумма, руб.

1 Бумага офисная 300 3 900
2 Ватман 15 20 300
3 Гуашь 100 5 500
4 Фломастеры (набор) 130 20 2600
5 Ручка 30 30 900
6 Кисть 25 20 500
7 Скотч 40 5 200
8 Ножницы 75 10 750
9 Клей (карандаш) 30 20 600
10 Ластик 20 20 400
11 Грамоты 15 30 450

Имеющаяся сумма: -
Итого: 8100



Анкетирование «ЗОЖ и вредные 
привычки»

Фото мероприятий проекта



Интеллектуальная игра 
«Что я знаю о вредных 
привычках?»



Областная онлайн-
акция 
«Цени свою жизнь»



Конкурс социальных 
плакатов 
«Мир без наркотиков»



Общеучрежденческая акция 
«Молодёжь против наркотиков!»



Акция «Молодёжь против 
наркотиков!» среди жителей 

Клепиковского района



Спасибо за внимание


