
Знать, чтобы 
уберечь себя

( книжная выставка к 
Международному дню борьбы с 

наркоманией)



26 июня –
 этот день установлен по рекомендации 

«Международной конференции по борьбе 
со злоупотреблением наркотическими 

средствами и их незаконным оборотом» 
1987 года и в целях выражения 

решимости усиливать международное 
сотрудничество по созданию свободного 

от наркомании общества.



Как уберечь наших детей от наркотиков?
Что делать, если ваш ребенок начал употреблять 

наркотики?
В этой книге простым и доступным языком 
описаны первые признаки проявления 
наркомании и токсикомании у детей и подростков, 
позволяющие предупредить, остановить 
возникновение пагубного пристрастия к 
наркотикам и токсическим веществам на ранних 
этапах.
Большой раздел автор посвящает 
профилактической работе с трудными 
подростками в школе и дома.

Книга адресована учителям, родителям, всем, 
кому небезразлично будущее наших детей, 
будущее России!

Комиссаров Б.Г.
ПОДРОСТОК И НАРКОТИКИ. Выбери жизнь!- Ростов 
н/Д: изд-во «Феникс», 2001.- 128с.



Прочитав эту книгу , вы узнаете:
-   как распознать беду и сохранить при 
этом присутствие духа;

-   что делать, если беда вошла в ваш 
дом;

-  куда и как обратиться за помощью.

Бирун Н., Иванова Н.
Наркотики: выход есть! – СПб.: Питер,  2001.- 224 с.



К нам в библиотеку 
поступили новые 

книги!

Уважаемые читатели!
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