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Обсуждаемые вопросы:

1. Будет ли третья волна?
2. Какая вакцина лучше?
3. Можно ли вакцинироваться, если переболел и есть 

антитела?
4. Сколько необходимо антител для защиты организма от 

возникновения заболевания?
5. Как понять есть антитела или нет?
6. Противопоказания к вакцинации
7. Стоит ли вакцинироваться? За и против
8. Насколько эффективна вакцинация
9. Какие вакцины зарегистрированы в Российской 

Федерации



1.Будет ли третья волна?

https://www.fontanka.ru/2021/02/02/69744487/print.html



Актуально на
10.02.2021 09:45

https://coronavirus-control.ru/coronavirus-saint-petersburg/



2.Какая вакцина лучше?

https://rg.ru/2021/01/19/reg-sibfo/immunolog-rasskazala-kak-vybrat-vak
cinu-ot-covid-19.html



2.Какая вакцина лучше?

https://rg.ru/2021/01/19/reg-sibfo/immunolog-rasskazala-kak-vybrat-vak
cinu-ot-covid-19.html



2.Какая вакцина лучше?

https://ksonline.ru/397803/sputnik-v-ili-epivakkorona-chto-vybrat-dlya-vaktsinatsii-ot-koronavirusa/



2.Какая вакцина лучше?

https://rg.ru/2021/01/19/reg-sibfo/immunolog-rasskazala-kak-vybrat-vakcinu-ot-covid-19.html



2.Какая вакцина лучше?

https://ksonline.ru/397803/sputnik-v-ili-epivakkorona-chto-vybrat-dlya-vaktsinatsii-ot-koronavirusa/



2.Какая вакцина лучше?

https://ksonline.ru/397803/sputnik-v-ili-epivakkorona-chto-vybrat-dlya-vaktsinatsii-ot-koronavirusa/



2.Какая вакцина лучше?

Вывод: 

•Для вакцинации подходит любая вакцина
•Какая из них лучше работает – покажут 
сравнительные клинические исследования, которые 
ещё не проводились
•На данный момент чем различаются вакцины 
принципиально – условием их хранения, методом 
получения вакцины



3. Можно ли вакцинироваться, если переболел и 
есть антитела?

4.Сколько необходимо антител для защиты 
организма от возникновения заболевания?



https://rg.ru/2021/01/19/reg-sibfo/immunolog-rasskazala-kak-vybrat-vakcinu-ot-covid-19.html



3. Можно ли вакцинироваться, если 
переболел и есть антитела?

Памятка по вакцинации, рассылаемая СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №27» 
Приложение 3



6. Противопоказания к вакцинации

Памятка по вакцинации, рассылаемая СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №27» 
Приложение 3



• https://static-0.minzdrav.gov.ru/system/attachments/attaches/000/054/588/original/%D0%92%D1%80%D0%B5%D0%BC
%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%9C%D0%A0_COVID-19_%28v.10%29-08.02.2021_%281%29.pdf

Основной медицинский документ по 
Covid-19 
для медицинских сотрудников



•В Календаре профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям 1 определены категории 
граждан с учетом приоритетности получения вакцины 
против COVID-19 . В приоритетном порядке также 
рекомендуется вакцинировать лиц старше 60 лет, не 
имеющих противопоказаний к вакцинации
•Примечание: Вакцинации подлежат лица, не 
болевшие COVID-19

• стр. 119 Временные рекомендации по лечению Covid-19 Версия 10 (08.02.2021) утв. МЗ РФ

• https://static-0.minzdrav.gov.ru/system/attachments/attaches/000/054/588/original/%D0%92%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D
0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%9C%D0%A0_COVID-19_%28v.10%29-08.02.2021_%281%29.pdf



Приказ 
Министерства
 
здравоохранени
я
 Российской 
Федерации
 от 09.12.2020 г. № 
1307н



5. Как понять есть антитела или нет?

Антитела — это белки, которые иммунная система вырабатывает в ответ на 
проникновение инфекции



5. Как понять есть антитела или нет?

https://helix.ru/kb/item/07-206

Антитела к Covid-19
IgG, количественно
ОЕ – Относительные 
Единицы
Для каждой лаборатории 
свои 
значения
(т.к. зависит от реактивов)



6. Противопоказания к вакцинации

•Москва. 26 декабря. INTERFAX.RU - Вакцину от коронавируса 
"Спутник V" можно применять лицам старше 60 лет, объявил 
министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко.

• "Министерство здравоохранения одобрило внесение 
изменений в инструкцию по медицинскому применению. 
Теперь вакцина "Спутник V" разрешена для применения у 
лиц в возрасте от 18 лет и старше. Таким образом граждане 
старше 60 лет теперь тоже могут пройти вакцинацию от 
коронавирусной инфекции", - сказал Мурашко в эфире 
телеканала "Россия-24" (ВГТРК).

• https://www.interfax.ru/russia/743106



6. Противопоказания к вакцинации

"Спутник V" быстр, надежен и не противопоказан 
аллергикам
• https://www.vesti.ru/article/2520538

Противопоказаний к вакцинации от коронавируса для 
аллергиков нет, однако аллергия не должна находиться в 
стадии обострения, сообщил директор НИЦ имени 
Гамалеи Александр Гинцбург.
• https://rg.ru/2021/02/07/gincburg-protivopokazanij-k-privivke-sputnikom-v-dlia-allergikov-net.html



6. Противопоказания к вакцинации

Абсолютные противопоказания: с какими болезнями нельзя 
делать прививку от COVID:

•В первую очередь это все заболевания, при лечении которых 
применяются иммунодепрессивные препараты – например, 
онкологические. Учитывая, что онкологические больные 
входят в группу риска по коронавирусу, получается, 
онкология – одновременно показание и противопоказание к 
вакцинации
•Также к противопоказаниям относятся системные 
заболевания крови, воспалительные и аутоиммунные 
заболевания

• https://radiokp.ru/zdorove/absolyutnye-protivopokazaniya-s-kakimi-boleznyami-nelzya-delat-privivku-ot-covid_nid40575_au4338au?utm_source=gs&utm_mediu
m=cpc&utm_campaign=glavnaya_dynamic&utm_content=493294306981&utm_term=



7.Стоит ли вакцинироваться? За и 
против
Ответ: Да, стоит

Стоит ли вакцинироваться тем, кто 
переболел или имеются антитела?

Ответ: рекомендуется мед. отвод от 
вакцинации Covid-19 на 6 мес



7.Стоит ли вакцинироваться? За и 
против

•МОСКВА, 29 декабря. /ТАСС/. Сегодняшние наблюдения 
показывают, что иммунитет после перенесенной 
коронавирусной инфекции держится в течение шести 
месяцев, сообщила во вторник глава Роспотребнадзора 
Анна Попова. По ее словам, вакцина должна защищать 
организм на протяжении не меньшего периода.

• https://tass.ru/obschestvo/10373767



В случае заболевания:

•1. Изоляция от окружающих на 2 недели
•2. Необходимость явки для сдачи мазка (для подтверждения 
отрицательного результата)

•3. Длительность сохранения осложнений (потеря обоняния, 
изменения вкусовых ощущений около 1 мес, слабость)

•4. Неизвестность протекания заболевания: или легкая 
степень (грипподобное состояние, потеря обоняния), или 
средняя и тяжелая степень (вирусная пневмония, 
нечувствительная к антибиотикам, выраженная одышка, 
слабость, ИВЛ). Особенно тяжело протекает у лиц с 
хроническими заболеваниями



•1. Впервые-вторые сутки могут развиваться и разрешаются в 
течение трех последующих дней кратковременные общие и 
местные реакции (непродолжительный гриппоподобный 
синдром, характеризующийся ознобом, повышением 
температуры тела, артралгией, миалгией, общим 
недомоганием, головной болью, болезненность в месте 
инъекции)

В случае вакцинации:

Памятка по вакцинации, рассылаемая СПб ГБУЗ «Городская поликлиника №27» 
приложение 3 п.6



8.Насколько эффективна вакцинация

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00191-4/fulltext

The Lancet — еженедельный рецензируемый общий медицинский журнал. 
Один из наиболее известных, старых и самых авторитетных общих журналов по 
медицине



8.Насколько эффективна вакцинация

•В ВОЗ сочли данные в Lancet доказательством 
эффективности «Спутника V»
https://www.rbc.ru/society/03/02/2021/601af09b9a7947c8a5908c74

•Издание The Lancet 2 февраля опубликовало 
результаты третьей фазы клинических испытаний вакцины 
против коронавируса «Спутник V». В частности, 
эффективность препарата составила 91,6% после анализа 
данных 19 866 добровольцев. При этом показатель среди 
группы добровольцев старше 60 лет составил 91,8%.

 https://iz.ru/1121928/2021-02-08/glavnyi-infektcionist-ssha-obradovan-vysokoi-otcenke-vaktciny-sputnik-v



8.Насколько эффективна вакцинация

•«Вакцина на 100% эффективна в предотвращении серьезных 
заболеваний или смерти, и это является наиболее важным 
параметром. Даже после первой инъекции этой 
двухкомпонентной вакцины уровень защиты от заболевания 
составил 87,6%»

•При этом уровень антител, которые нейтрализуют COVID-19, у 
привитых «Спутником V» оказался 1,3–1,5 раза выше, чем у 
переболевших пациентов.

• https://iz.ru/1119459/2021-02-02/effektivnost-sputnika-v-podtverzhdena-publikatciei-v-zhurnale-lancet



8.Насколько эффективна вакцинация
• Глава Центра Гамалеи Александр Гинцбург, комментируя 
публикацию, заявил, что основные результаты третьей фазы 
говорят «о полной безопасности препарата», передает 
корреспондент РБК. «Среди почти 30 тыс. испытуемых 
серьезных побочных эффектов не было обнаружено. Третья 
фаза помогла определить эпидемиологическую 
эффективность вакцины. Среди всех возрастных групп он 
показал примерно одинаковую эффективность», — сказал 
он. Гинцбург добавил, что аденовирусная векторная 
платформа показала эффективность, и выразил надежду, 
что продолжительность действия вакцины будет длиться два 
года и более.

https://www.rbc.ru/society/02/02/2021/601938a19a79471f813dfede



9. Какие вакцины зарегистрированы в 
Российской Федерации

• СПЕЦИФИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА COVID-19 У ВЗРОСЛЫХ В 
Российской Федерации для специфической профилактики COVID-19 у 
взрослых лиц зарегистрированы следующие вакцины: 

•  комбинированная векторная вакцина («Гам-КОВИД-Вак»), дата 
регистрации 11.08.2020 г.; («Спутник V»)

•  комбинированная векторная вакцина («Гам-КОВИД-Вак-Лио»), дата 
регистрации 25.08.2020 г., (Лиофильная форма вакцины одобрена по 
ускоренной процедуре, которая действует при угрозе чрезвычайной 
ситуации. Эта форма вакцины хранится при более высоких 
температурах, в отличие от вакцины «Гам-КОВИД-Вак»)

•  вакцина на основе пептидных антигенов («ЭпиВакКорона»), дата 
регистрации 13.10.2020 г. (разработанная ФБУН «Государственный 
научный центр вирусологии и биотехнологии „Вектор
“ Роспотребнадзора»[].)



9. Какие вакцины зарегистрированы в 
Российской Федерации

• "Основное отличие от "Спутника V", разработанного центром 
Гамалеи, заключается в том, что "ЭпиВакКорона« (Вектор) — 
пептидная вакцина, а не векторная. Она сделана из трех 
составных частей генома коронавируса, которые наиболее 
устойчивы к мутации. Есть предположение, что эта вакцина 
может оказаться безопаснее для аллергиков 
и онкобольных", — пояснила она РИА Новости.

• https://1prime.ru/society/20210206/832983350.html

•С декабря 2020 года вакцина была выпущена в гражданский 
оборот. С февраля 2021 года был запланирован 
широкомасштабный выпуск вакцины.

• https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BF%D0%B8%D0%92%D0%B0%D0%BA%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0



В чём принцип работы маски
(видео)



Спасибо за внимание


