
Как играть разминку? 
Правила и хитрости 

конкурса
У каждого конкурса игры КВН помимо основного правила — «должно 
быть смешно», есть своя специфика. Разминка - не исключение.

Чтобы хорошо сыграть в разминке, команде КВН нужно знать и 
пользоваться несколькими «хитростями» или «правилами»



•На разминку отбираются самые 
смешные шутки. Нет ничего 
хуже, если на ваш вопрос 
соперники ответят смешнее, чем 
вы. Это большой минус. Хотя 
есть вариант хуже: если и вы, и 
ваши соперники ответят не 
смешно. Это минус всей 
разминке. Поэтому:

•Придумывайте открытые 
интересные вопросы. Да, вы 
дадите ответить другим. Но и 
общее впечатление от разминки 
у зрителей и у жюри будет 
позитивное, и оценки за 
разминку будут выше.



•  Гоните, если еще не прогнали, из 
разминки паникеров.

•  Разминку надо 
тренировать.

•Не стоит приглашать 
нового для вас человека, 
чтобы «усилить» 
разминку. Под новым 
подразумевается 
человек, никогда не 
игравший с вами в 
разминке. Сложившееся 
во время тренировок 
взаимопонимание очень 
легко разрушить.



• Хотите заготовить «резину» — делайте это грамотно. «Резин» должно 
быть не много, они должны быть более или менее универсальными, и они 
должны быть испытаны на тренировочной разминке.

•  Если играют четыре или более команд, не ходите отвечать, если не 
уверены в ответе. Один-два пропуска лучше, чем один-два плохих ответа.

•  Если отмолчаться решили 
все, и повисла пауза — 
можно выйти и пошутить 
про эту ситуацию. На такой 
не редкий случай лучше 
тоже заготовить «резину»



•Если ваш ответ «не зашел», меняйте отвечающего. Велика 
вероятность, что от этого человека не зайдет и следующий ответ.

•  Не ходите отвечать после «болта» — сильно смешного ответа ваших 
соперников. 99% что ваш даже вполне хороший ответ уйдет в тишину.

•Слушайте, что 
отвечают соперники. 
Повтор, или даже 
похожий ответ очень 
плохо смотрится из 
зала.



•Вам может показаться, что правил слишком много. Но если 
их все отработать во время тренировки разминки, то все 

будет делаться автоматически. 

•Успехов вам в КВН!


