
Внимание и его 
влияние на 

безопасность



Внимание.

Это направленность и сосредоточенность сознания на каком-либо 
предмете, явлении, деятельности. Направленность означает выбор 
объекта, а сосредоточенность — отвлечение от других объектов. 

Формирует личную безопасность – защищенность людей обусловленная  
индивидуальными качествами личности.



Виды внимания:
1. Непроизвольное внимание — это наиболее простой вид 
внимания, который возникает под воздействием 
интенсивного раздражителя без участия сознательного 
волевого действия.
2. Произвольное внимание — это вид внимания, который 
возникает в результате волевых усилий человека.
3. Послепроизвольное внимание — это такой вид внимания, 
который подобно произвольному носит целенаправленный 
характер, но не требует для реализации постоянных волевых 
усилий.



Свойства внимания которые 
могут обезопасить.

1. Сосредоточенность  внимания — это концентрация на одном объекте 
при отвлечении от других.

2. Объем внимания — это количество объектов, которые могут быть 
охвачены вниманием.



Свойства внимания из-за 
которых можно пострадать. 

1. Рассеянность — это неспособность человека сосредотачиваться на 
чем-либо определенном в течении длительного времени.
2. Подвижность внимания — это постоянный переход от одного 
объекта к другому, от одной деятельности к другой при низкой 
эффективности каждой.
3. Инертность внимания — это малая подвижность внимания, 
патологическая ее фиксация на ограниченном круге представлений и 
мыслей.
4. Апрозексия — это полное отсутствие внимания.



НЕ всегда хватает 
внимания.





Но не всегда бывает 
смешно.





Спасибо за внимание :D


