
ШСК «ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ»
Здоровое поколение выбирает здоровую жизнь!



Деятельность ШСК «ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ»
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Особенность и уникальность  работы ШСК

Члены ШСК
7-9 класс

Родительский 
комитет в 

составе ШСК

Учителя по 
предметам: 

история, ОБЖ, 
биология, ФК, 

география.
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Ремонт спортивного зала 
(стены, освещение и потолок) 
и школьная спортивная 
площадка (асфальтированное 
покрытие, скамейки, 
турники)

Капитальный ремонт пола  в 
спортивном зале и обновить 
спортивный инвентарь

Не хватает дополнительного 
спортивного зала, помещения для 
занятий ФК

Материально – 
техническая база 

позволяет выполнять 
образовательную 

программу по 
физической культуре 



КОЛЕСНИКОВА АННА ВЛАДИМИРОВНА 
УЧИТЕЛЬ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ

С целю выполнения учебного плана ввели спортивный годичный курс
✔ Для учащихся с 1-4 классы- легкая атлетика, гимнастика и фитнес – аэробика. 
✔ Для учащихся 8-10 классы  спортивные игры баскетбол и волейбол.

РЫЧИХИНА ЕЛЕНА ФЁДОРОВНА
УЧИТЕЛЬ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ



МЫ ВЫПОЛНИЛИ 5 ШАГОВ 
ДО ЗНАКА

1 Регистрация на сайте 
www.gto.ru 

2 Заявка на выполнение

3 Получение 
медицинского допуска

4 Выполнение 
испытаний

5 Вручение знака 
отличия 

Этапы реализации 
Всероссийского 
физкультурно – 

спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» в 

МАОУ «СОШ № 61» 

2014-2015 год внедрение.
2015-2016 год апробация 
для учащихся 10-11 
классов.
2016-2017 год подготовка и 
сдача 10-11 классы.
2017-2018 год подготовка и 
сдача 8-11 классы.
2018-2019 год подготовка и 
сдача испытаний для 2, 4, 
6, 8 классов.

В  2018-2019 
учебном году

реализуются 2 проекта:
«Здоровое поколение» - 
это ГТО с 5-11 класс.
«Вместе с ГТО» с 1-4 
класс.


