
Умение решать 
жизненные задачи





Тайм-менеджмент 

•Управление временем, 
организация времени, 
тайм-менеджмент — 
технология организации 
времени и повышения 
эффективности его 
использования







Все задачи



Домашнее задание

•Составить 
матрицу 
Эйзенхауэра, 
период 
составления: 
до конца 
учебного года




