
Философское осмысление экзистенциальных 
проблем молодежи как подход к 

формированию профессиональных умений и 
навыков учащихся направления подготовки 

ОРМ



❖ Осмысление философских проблем, 
безусловно не имеет возрастных 
ограничений, но для молодежи оно стоит 
наиболее остро, что обусловлено 
функциональными особенностями 
данной группы

❖ Экзистенциальные проблемы часто 
остаются за гранью рационального 
осмысления и поэтому требуют 
философского подхода

Экзистенциализм – 
это философия 
социального 
пессимизма, 
философия 
человеческого 
существования и 
одиночества в мире, 
но при этом и поиск 
выхода из таких 
ситуаций.



Экзистенциальные проблемы 
имеют универсальный 

характер 

❖ Традиционные 
психологические проблемы, 
которые берут начало в 
неблагоприятном опыте 
человека, не просто по-разному 
проживаются разными людьми, 
но, естественно, могут 
различаться и содержательно

Экзистенциальные проблемы 
берут свое начало из 

конфронтации человека с 
проблемами бытия

❖ Бытие едино для всех и 
универсальный характер 
экзистенциальных проблем 
связан с тем, что они 
проистекают из особенностей 
нашего существования в мире, 
из нашей человеческой 
природы, а потому типичны, 
одинаковы для всех людей. 



Основные экзистенциальные проблемы

Проблемы, которые можно назвать экзистенциальными 
безграничны, но в нашем проекте мы рассматриваем две 
основные:

1. Проблема смысла жизни
2. Проблема абсурда 



Особого внимания заслуживает методология проекта, 
поскольку помимо абстрактной философской методологии, 
требуется практическая. Это объясняет использование в 
нашем проекте таких методов как:

❖ Культурологический метод (применение которого 
позволяет выявить и проанализировать экзистенциальные 
проблемы поднимаемые в культуре и искусстве)

❖ Методы диалога и интервью (беседы с молодыми людьми)
 
❖ Герменевтический метод (возможность не объяснения, а 

понимания ) на примере произведений искусства




