
Муниципаль бюджет гомуми белем бирү учреждениесенең
“1нче номерлы гомуми белем бирү мəктəбе”

ПРОЕКТ   ЭШЕ

Тема: 
“ Тормышта дару үлəннренең роле”



Максат: 
• Укучыларда экологик һəм эстетик тəрбия формалаштыру.
• Дару үлəннəре турында мəгълүмат туплау.

Бурычлар:
• Укучыларда танып-белү күнекмəлəрен , эзлəнү эшчəлеге 

күнекмəлəрен формалаштыру.



Үги ана яфрагы ютəлдəн яхшы дəва. 
    Шулай ук аны чəйгə өстəргə мөмкин, чөнки андый чəйнең беркемгə дə 
зарары юк. 



Ромашка  организм өчен бик файдалы үсемлек. Ашказаны 
ялкынсынганда      
   антисептик ролен үти. Кан туктату, авыртуны басу үзенчəлеклəре 
дə бар. 



Кычыткан - чəнечкеле, елата торган үсемлек булса да, бик 
файдалы. 
    Аны еш       кына кан туктату өчен кулланалар. Гемоглобинны 
күтəрү  өчен    
        кычыткан төнəтмəсе эчəлəр, кычыткан ашы ашыйлар. 



Сары мəтрүшкə -  борынгы гасырлардан ук төрле авырулардан 
ярдəмче 
    буларак танылган күпъеллык үлəн.Сары мəтрүшкə организмны  
         шлаклардан чистарту ысулы буларак киң кулланыла.
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