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Жест «Все ОК»
O В России, США, Австралии, 

Великобритании и Канаде этот 
жест воспринимается позитивно и 
подразумевает, что все в порядке, 
во Франции — выражает 
негативные эмоции и означает, 
что предмет разговора не стоит 
никакого внимания. В Бразилии 
так показывают пятую точку, а в 
Турции и Греции этим жестом 
пользуются, если хотят сказать о 
нетрадиционной ориентации 
человека.



Почесывание подбородка
O В нашей стране прикосновение 
к подбородку не имеет 
негативного оттенка, а только 
говорит о том, что человек о 
чем-то задумался. А вот 
французы, бельгийцы и жители 
Северной Италии водят 
собранными вместе пальцами 
по подбородку снизу вверх, 
когда настроены крайне 
агрессивно.



Большой палец вверх
O Рука с поднятым вверх большим 
пальцем в США, России, 
Великобритании — признак 
одобрения или какой-то 
позитивной эмоциональной 
реакции: «класс», «здорово». А 
вот в Греции таким образом 
просят замолчать. Еще более 
резкий смысл этот жест 
приобретает в странах Ближнего 
Востока: так в грубой форме вас 
могут послать ко всем чертям.



Высунутый язык
O Оказавшись среди детей, вы вряд ли 

воспримите высунутый язык как 
оскорбление. Но с этим стоит быть 
очень осторожными, например, в 
Австралии: увидев ваш язык, с вами 
полезут в драку. А вот в Латинской 
Америке вам, скорее, придется 
разбираться с собеседником: 
латиноамериканцы используют 
такой жест, чтобы назвать кого-то 
трусом. В Тибете, наоборот, язык 
говорит о крайней 
доброжелательности и мирных 
намерениях прохожего.



Поднятая ладонь
O Самый популярный жест, 
который ассоциируется у 
многих с Италией, в этой 
стране означает степень 
эмоционального состояния и 
немое восклицание «Чего вы 
хотите?». В Египте таким 
образом сообщают: «Буду 
через минуту», а в Израиле 
просят притормозить в 
разговоре или споре, мол, 
«минуточку».



Мир или победа
O Значение этого жеста в большинстве 

стран однозначно воспринимается 
позитивно, но при определенном 
положении руки. Если вы 
показываете знак V ладонью, 
повернутой от себя, мир вам 
обеспечен, а вот если вы повернете 
ладонь к себе — рискуете оскорбить 
человека. Есть средневековая 
легенда о происхождении жеста в 
период Столетней войны. Так 
дразнили французов английские и 
валлийские лучники, как бы говоря 
«Бойтесь, враги!».



Манящий жест 
указательным пальцем

O Если в Австралии, Европе или 
США вы поманите кого-то 
пальцем, вас поймут однозначно, 
воспринимая этот жест как 
подзывающий. А вот в Азии это 
знак сильного оскорбления. На 
Филиппинах за него можно даже 
попасть в тюрьму: там пальцем 
подзывают животных или 
собеседника, которого не 
уважают.



«Коза»
O Поклонники рока знают этот 
жест по всему миру, но в 
Италии с ним стоит быть 
поосторожнее: таким образом 
вы можете намекнуть женатому 
мужчине на то, что супруга ему 
неверна. Примечательно, что в 
США еще один оттопыренный 
палец (большой) полностью 
меняет значение жеста на «я 
тебя люблю».



Палец у виска
O Покрутив указательным 
пальцем у виска во Франции 
и России, вам намекнут на 
чью-то глупость, в 
Голландии, наоборот, этим 
движением воспользуются, 
говоря об умном человеке. 
Похожее значение жест 
имеет Великобритании и 
означает «живи своим умом»


