
Пусть он будет осознанным !

Твой выбор



МЕДИЦИНСКИЕ ФАКТЫ О 
ТАБАКОКУРЕНИИ

⚫ Каждые 6 секунд на земле погибает один человек от 
табакокурения

⚫ В течение года умирает до 600 тыс. пассивных 
курильщиков.

⚫ Примерно из 100 курильщиков от онкологических 
заболеваний умирает 10-15 человек;



Немного о России
⚫ От никотиновой зависимости страдают более 60% мужчин;
⚫ Каждая 10-я женщина  употребляет табак;
⚫ Средний возраст курильщиков составляет 19-45 лет;
⚫ Является лидером по подростковому курению
⚫ Более четверти беременных женщин не отказываются от 

курения 
⚫ На работе от пассивного курения страдает более 35% людей;
⚫ В 2013 году впервые в стране вышел  антитабачный 

закон, который был направлен на защиту некурящих 
граждан от негативного воздействия табачного  смога.



СТАТИСТИКА СМЕРТНОСТИ
⚫ 90% смертей от онкологических заболеваний 
ЛОР-органов были спровоцированы табакокурением;
⚫ Ежегодно в стране умирает от 300 до 500 тыс. 
человек, страдающих от никотиновой зависимости;

⚫ Более 70% людей, умерших от бронхита - заядлые 
курильщики;

⚫ 25% смертей от сердечно-сосудистых недугов 
спровоцированы никотиновой интоксикацией организма;

⚫ Более 25% россиян могли бы прожить  на 15-20 лет 
дольше, если бы не употребляли табак.



Заболевания детей  курящих 
родителей

⚫ Психические расстройства 
⚫ Нарушения интеллекта
⚫ Недоношенность и маленький вес 
новорожденных

⚫ Гипоксия головного мозга
⚫ Заболевания бронхо-легочной 
системы. 

⚫ Внезапная смерть младенцев 



Мы не говорим тебе 
как сделать,

ВЫБОР ЗА ТОБОЙ!


