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► В нашей семье есть 
традиция начинать зиму 
с ожидания чуда. С 
первых дней декабря мы 
устанавливаем ёлку и 
дружно украшаем её. 
Дом заряжается 
атмосферой 
приближающегося 
праздника.



► Дальше в течение 
месяца каждый день по 
вечерам мы собираемся 
всей семьей выполняем 
задания и отмечаем 
новый день.



► Задания очень разные, 
но объединяющие темы 
«Зима» и «Новый год». 

На пример:
► Вырезаем снежинки из 

бумаги
► Смотрим зимние 

мультфильмы
► Готовим печенье, 

устраиваем чаепития
► Проводим эксперименты
► Готовим  своими руками 

подарки для близких



► Наша семья любит 
проводить время на 
свежем воздухе.  Ходить 
на пикник в лес. 
Кататься на коньках и 
лыжах. 



► В вечернее время особенно волшебно кататься с горок, 
когда вокруг завораживающе горят фонари и падает снег.

► Сын предпочитает кататься на снегокате с папой, так как у 
них каждый съезд – увлекательная гонка на «скоростной 
машине». Я следом на ледянке.



► Ещё одна из постоянных 
традиций наших вечеров 
– чтение книг перед сном 
или придумывание 
сказки самостоятельно.

► Ребенок выбирает книгу 
или тему для будущей 
сказки. Обычно мы 
читаем книги про 
приключения и 
окружающий нас мир. А 
вот любимая тема 
придуманных сказок – 
«машинки»



Наша семья любит проводить совместно досуг. Наши 
добрые традиции укрепляют наши близкие отношения. Мы 
ощущаем себя дружной командой, в которой у каждого 
члена семьи своя роль. 

► Семейные игры сближают, окружаю всех заботой и 
любовью. Дарят чувство спокойствия и защищенности. 
Позволяют лучше узнать друг друга.

► Веселые прогулки - это возможность пообщаться, 
активно провести время. Сменить обстановку. 

► Чтение книг перед сном – традиция,  развивающая 
фантазию и кругозор. Позволяет нам ,родителям, узнать 
что волнует ребенка. Ребенку – задать  интересующие 
вопросы.


