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Принципы терапии
1. Патогенетическая терапия:

❖ Заместительная 
❖ Стимулирующая
❖ Тормозная 

❖ Корригирующая
2. Саногенетическая терапия 
3. Симптоматическая терапия 





Саногенетическая терапия



Йодопрофилактика 
По данным ВОЗ, около  85% населения России 

проживают в районах с дефицитом йода. Йод 
относиться к микроэлементам, которые 

организм не способен вырабатывать 
самостоятельно. Он находиться в воде и почве 

в виде ИОДИДА.



Индивидуальная профилактика





Таким образом, чтобы не 
навредить себе, прежде 

чем приступать к 
йодопрофилактике, 

следует согласовать все 
свои действия с лечащим 

врачом.



Спасибо за 
внимание!!!


