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Определение

• Ликвородинамическая головная боль
(ГБ)- это цефалгия, возникающая под 
влиянием изменений внутричерепного 
давления. 

  

• Различают гипертензивный, 
гипотензивный и дистензионный типы 
ликвородинамической головной боли.



Международная классификация головной 
боли ICHD-3 

7. Головные боли, связанные с несосудистыми 
внутричерепными поражениями (3 раздела из 9): 

• 7.1. Головная боль, связанная с высоким 
давлением ликвора 

• 7.2. Головная боль, связанная с низким 
давлением ликвора 

• 7.4. Головная боль, связанная с 
внутричерепной опухолью 



«Секреция-циркуляция-
абсорбция»

Секреция Абсорбция
Сосудистые сплетения Грануляции паутинной оболочки-           

v. jugularis interna

Interstitial compartment Футляр черепных нервов (II, V, VII, 
VIII)- лимфатические дренажи
Epidural plexus venosus

Пространства Вирхова-Робина- 
венозная система
Футляры периферических нервов- 
лимфатический дренаж
Olfactory mucosa- лимфатические 
дренажи





Внутричерепное давление
• Внутричерепное давление- это разница между 
давлением в полости черепа и атмосферным 
давлением. 

• Нормальные значения внутричерепного 
давления составляют 3-15 мм рт. ст. / 40-200 мм. 
вод. ст.

• Полость черепа - замкнутая полость с 
ригидными стенками, заполненная в норме на 
85% мозговым веществом, на 10% - 
цереброспинальной жидкостью, на 5% - кровью. 

• Vткани мозга + Vликвора + Vкрови = Const (полость черепа)



Регуляция ВЧД
• Компенсаторные механизмы: создание 
резервных пространств в результате 
уменьшения объема цереброспинальной 
жидкости и мозговой фракции крови. 

• Цереброспинальный комплайнс
• Возможность регуляции продукции и 
резорбции цереброспинальной жидкости 
(ЦСЖ) и поддержания ауторегуляции 
мозгового кровотока. 



Характеристика гипертензионной головной боли
Клинические характеристики Описание

Интенсивность, характер боли Распирающая головная боль, 
прогрессивное нарастание по 
интенсивности;
появление рвоты (проявление 
общемозговой симптоматики)

Локализация Диффузная

Частота  возникновения Постоянная боль, ежедневно с утра

Продолжительность Постоянная головная боль: выражена в 
утренние часы, ослабление к вечеру

Время появления Максимально выражена в утренние часы

Факторы модификации

Позиционная головная боль!

Усиление– кашель, чихание, наклон 
головы вниз, натуживание, положение 
лежа;
Ослабление- вертикальное положение 
тела

Чувствительность к терапии Дегидратирующая терапия



Причины ликвородинамической головной боли
Высокое давление 

ликвора
Низкое давление 

ликвора
Внутричерепная 
опухоль

Идиопатическая 
(доброкачественная) 
внутричерепная 
гипертензия 

Головная боль после 
люмбальной пункции

Повышение 
внутричерепного 
давления или 
гидроцефалия 
вследствие опухоли

Вторичная 
внутричерепная 
гипертензия 
вследствие 
метаболических, 
токсических или 
гормональных причин

Спонтанное 
(идиопатическое) 
понижение ликворного 
давления

Непосредственно 
связанная с опухолью

Избыточность или 
недостаточность 
секреторной функции 
гипоталамуса или 
гипофиза (вследствие 
опухолевого поражения 
этих образований)

Вторичная 
внутричерепная 
гипертензия 
вследствие 
гидроцефалии

Ликворная фистула Головная боль, 
связанная с 
карциноматозным 
менингитом







Тип головной боли Патологический процесс Вид помощи 

 
 
Головная боль при состояниях, 
угрожающих жизни больного
 

 инсульт 
 субарахноидальное 

кровоизлияние 
 субдуральная/эпидуральная 

гематома 
 менингит 
 внутричерепной объёмный 

процесс: опухоль, абсцесс. 
 инфекционные заболевания с 

поражением головного мозга 
(малярия, брюшной тиф и 
др.).

 эклампсия

Экстренная
Госпитализация!



Заключение
• Ликвородинамическая головная боль с 
высокой вероятностью указывает на 
наличие объемного процесса или иного 
жизнеугрожающего состояния.

• Наиболее заметной особенностью 
ликвородинамической головной боли 
является ее утренний характер.

• Пациенты с ликвородинамической головной 
болью могут потребовать как 
консервативного, так и хирургического 
лечения.



Спасибо за внимание!


