
Внутренняя среда организма – совокупность 
жидкостей, принимающих участие в процессах 

обмена веществ и поддержания 
постоянства внутренней среды 

Внутренняя среда организма

              
               Тканевая           Кровь             Лимфа

       (межклеточная)
    жидкость



Внутренняя среда организма
Внутренняя 

среда организма
Тканевая жидкость Лимфа Кровь 

Состав Вода, орг. и неорг. в-а, О2, 
продукты распада, 
выделившиеся из клеток.

Вода -95%, белки,  
жиры, глюкоза, 
лимфоциты.

Плазма, форменные 
элементы: эритроциты, 
лейкоциты и 
тромбоциты

Местона-
хождение

Промежутки между 
клетками всех тканей

Лимфатическая 
система

Сердце и кровеносные 
сосуды

Функции - Дыхание клеток;
- питание клеток;
- очищение от продуктов 
распада клеток.

Защита организма от 
болезнетворных 
микроорганизмов

Транспортная, 
дыхательная, 
питательная, 
выделительная, 
терморегуляторная, 
защитная, гуморальная 
регуляция.



 Тканевая жидкость
• В организме человека около 20 литров





кровь
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