


Острые нарушения мозгового кровообращения 
– одна из основных причин заболеваемости и 
смертности во всем мире. По данным ВОЗ, 
ежегодно инсульт развивается не менее чем у 
5,6–6,6 млн человек, а третья часть 
перенесших инсульт людей трудоспособного 
возраста умирает.
Выявление и контроль факторов риска 
развития инсульта – это лучший способ его 
первичной профилактики. 





∙ Риск инсульта увеличивается во время беременности,
∙  приема противозачаточных препаратов,
∙  Гормональной терапии в период климакса и при различных 

заболеваниях, связанных с нарушением гормонального фона 
Международная практика показывает, что у женщин смертность от инсульта 
гораздо выше, чем у мужчин.









Патогенез инфаркта мозга



Классификация острых цереброваскулярных состояний



Острейший Острый
Ранний 

восстановительн
ый

Поздний 
восстановительн

ый

Стойкие 
остаточные 

явления

0-3 (6) ч До 24 ч До 3 (5) сут До 21 сут До 6 мес                          До 2 лет После 2 лет

Терапевтическое окно

Транзиторные 
ишемические 
атаки (регресс 
симптоматики)

Регресс симптоматики (малый 
инсульт)

Инсульт со стойкими остаточными явлениями (большой 
инсульт)

Периоды развития острых нарушений мозгового 
кровообращения



Алгоритм диагностики инсульта на догоспитальном этапе





Диагностические признаки геморрагического и 
ишемического инсульта



Алгоритм неотложной помощи при инсульте











Последствия инсульта 

















Восстановлении речевой и 
письменной функции 



Специализированная 
психологическая помощь



Диетическое питание



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


