
КАК ПРАЗДНУЮТ
НОВЫЙ ГОД В РАЗНЫХ СТРАНАХ



В канун Нового года финны 
гадают на воске, а на 
праздничный стол ставят много 
блюд и напитков. Самое 
желанное угощение для северян 
– сладкая каша из риса и кисель 
из слив. 
Финского Деда Мороза зовут 
Йоулупукки. Переводится это 
имя как «рождественский 
козел», так доброго дедушку 
именуют за то, что он ездит на 
запряженной козлами повозке. 
Старичок хорошо слышит, 
поэтому о своих желаниях ему 
лучше рассказывать шепотом, 
чтобы о них не узнал злой дух.

ФИНЛЯНДИЯ



Новый год в Стране восходящего 
солнца встречают в новой 
одежде, чтобы защититься от 
болезней и вообще стать 
любимчиком Фортуны. Елкой 
служит небольшое дерево 
мотибана. Ветками сосны 
декорируют двери. Также 
приветствуются бамбуковые 
ростки и ветки, персиковые и 
сливовые мини-деревья. В 
новогоднюю ночь каждый японец 
мечтает услышать 108 
колокольных ударов, чтобы стать 
лучше и избавиться от негатива. 
Здоровье и благополучие в семье 
символизируют такие блюда, как 
рис, лапша, фасоль и карп.

ЯПОНИЯ



  Для период с 21.01 по 19.02. Они 
украшают грабли, которые 
символизируют способность 
заполучить деньги и счастье. 
Местного Деда Мороза – Тао Куэна 
– считают способным летать по 
небу, оседлав карпа, и становиться 
драконом. Чтобы волшебный дух 
исполнил желание, следует 
рассказать о нем настоящему 
карпу и выпустить в водоем. 
Чудесная рыба непременно 
передаст эти слова Богу.
В Новый год также принято 
обмениваться добрыми 
пожеланиями, написанными 
черным по красному, украшать 
дом ветками цветущего персика и 
взрывать самодельные хлопушки. 
Основные вьетнамские 
новогодние блюда готовят из риса.

ВЬЕТНАМ



Немецкий Санта Клаус, как и 
английский, кладет детям 
подарки в тарелку, но 
путешествует на осле. Взрослые 
развлекаются гаданием на 
свинце, настольными играми и 
фейерверками. Немцы почти не 
готовят на зимний праздник 
сытных блюд, ограничиваются 
закусками типа раклета и 
фондю. Популярны блюда из 
рыбы и пончики.

       ГЕРМАНИЯ



Шотландский Новый год носит 
название Хогмани и проходит в 
формате праздника огня. Его участники 
сжигают бочки, наполненные дегтем и 
символизирующие старый год. Также 
это дань древним традициям, по 
которым пламя защищало от злых сил 
и, брошенное в воду, обеспечивало 
людям поддержку духов воды. Самый 
желанный первый гость 1 января в 
шотландском доме – брюнет, который 
переступает порог не с пустыми 
руками. Мужчина с темными волосами, 
согласно местным поверьям, приносит 
удачу. Гости, приходящие на праздник, 
должны приносить с собой уголь, 
который они позже бросят в камин на 
удачу. На новогодний стол в Шотландии 
утром подают лепешки из овса, сыр и 
пудинг, во второй половине дня – 
бифштекс, гуся, яблоки в тесте либо 
пирог.

      ШОТЛАНДИЯ



В крупных городах этих стран на 
Новый год проводятся обряды, 
люди общаются с шаманами и 
пытаются с их помощью увидеть 
будущее. Остается популярным 
гадание на яйце и пиве. 
Распространены и приметы. Чтобы 
привлечь удачу, перуанцы и 
эквадорцы украшают красивую 
молодую женщину плодами. Счастье 
же помогает привлечь одежда 
оптимистичного желтого цвета, а 
любовь – красного. Эквадорцы, 
мечтающие провести год в 
путешествиях, должны во время боя 
курантов оббежать несколько раз 
вокруг дома с чемоданом в руке. А 
чтобы избавиться от прошлогоднего 
негатива, рекомендуется выбросить 
из окна стакан, наполненный водой. 
С ним разрушится и все злое, что 
присутствует в жизни человека.

     ЭКВАДОР, ПЕРУ


