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Смолы и бальзамы
✔ Ладан эфирное масло и абсолют.
✔ Мирра эфирное масло.
✔ Опопонакс эфирное масло и абсолют.
✔ Элеми эфирное масло.
✔ Перуанский бальзам.
✔ Копайский бальзам (копайба)
✔ Толуанский бальзам.
✔ Гальбанум эфирное масло.
✔ Лабданум и цистус  абсолют и эфирное 

масло. 
✔ Бензоин и стиракс.



✔ Используют 
натуральные 
ингредиенты.

✔ Всегда шлейф! 



Ладан 

• Эфирное масло.

• Boswelia cartery

• Boswelia serata

• Абсолют
• Boswelia serata



Мирра.

• Эфирное масло 

• Commiphorra mirra





Опопанакс.

• Сладкая мирра.

• Эфирное масло 

• Абсолют
• Commiphora eritharea



Элеми.

• Эфирное масло
• Canarium luzonicum (Miq.) A. Grey



Перуанский бальзам.

• Абсолют.

• Myroxylon  peruiferum



Копайский бальзам.

• Эфирное масло
• Copaifera officinalis



Толуанский бальзам. 

Tolu Balsam

 Myroxylon (Toluifera) balsamum.

Эфирное масло и 
резиноид



Гальбанум.

• Эфирное масло
• Ferula galbaniflua Boiss. Et Buhse



Лабданум и цистус.

•  Cistus ladaniferus

• Cistus creticus

• Абсолют и эфирное масло.

• Цистус – из листьев;

• Лабданум – из смолы.

•                                              

• Амбровые, «янтарь».



Бензоин и стиракс.

• Styrax benzoin

• Liquidambar styraciflua



Древесный шлейф
✔ Лабданум резиноид 5%
✔ Ладан ЭМ – 5%
✔ Бензоин тинктура 25% - 1%
✔ Кашмеран – 5%
✔ Амбервуд – 5%
✔ Корица ЭМ - 0,5%
✔ Гвоздика ЭМ – 0,5%
✔ Кедр атласский (или любой) – 5%
✔ Бакданол (или сандал ЭМ) – 5%
✔ Белый мускус – 10%
✔ ISO E super – 20%
✔ ДПГ до 100%



       Ароматы для медитаций и 
духовных практик

1. Христианство: ладан, мирра, иссоп. Нет 
культа жертвования ароматов.

2. Индийская культура, Восток: ароматы 
предлагаются Божествам:

✔    Цветочные ароматы: жасмин, чампака, 
тубероза, роза, магнолия, кадамба, 
франжипани, лотос.

✔   Древесные ароматы: уд, сандал, цистус, 
лабданум, стиракс, кедр, розовое дерево;

✔ Прочие: гибискус, камфора.
Используются моно-ароматы или 
несложные смеси 3-5 масел. Смеси 
только на масле, спирт не используется. 



Аромат для медитации
 

✔ Масло жожоба  10 мл
✔ ЭМ сандал –  1,5 мл
✔ ЭМ уд– 0,3 мл 
✔ ЭМ камфора  – 0,06мл (2 капли)
✔ Амбретта CO2  (Гибискус) – 0,3  мл
 



Практика – индивидуальное 
составление аромата по заданной 
идее. 

Тема:    Твердые духи, 5 г.

1. Воск  -  1,3 гр.

2. Масло кокоса или ши -  2,6 гр.

3. 30 капель ароматов.

Смешать воск и масло, растопить.

Ароматы смешать в баночке, залить  
горячей основой, перемешать.



✔Твердые духи готовы 
сразу.

✔25-30% ароматов.
✔Цитрусы не кладут.



 

БЛАГОДАРЮ ЗА 
ВНИМАНИЕ! 

Школа ароматерапии и парфюмерии «Астарта» 
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Инстаграм   @parfumer_semenova


