
КАЛЕНДАРНЫЕ 
ПРАЗДНИКИ И ОБЫЧАИ 

РУССКОГО НАРОДА

ОСЕНИНЫ



ОСЕНИНЫ

Осень подразделяют на подсезоны:

■ 1-23 сентября - Начало осени;
■ 24 сентября - 14 октября - Золотая осень;
■ 15-22 октября - Глубокая осень;
■ 23 октября -26 ноября - Предзимье;
■ 27-30 ноября - Первозимье.



МЕДОВЫЙ СПАС

■ ПРАЗДНИК СБОРА 
И ОСВЕЩЕНИЯ 
МЁДА



ЯБЛОЧНЫЙ СПАС

■ ПРАЗДНИК СБОРА 
И ОСВЕЩЕНИЯ 
ЯБЛОК



МИКОЛИНА БОРОДКА 
(ОПАШКА)

■ ПРАЗДНИК 
РИТУАЛЬНОГО 
ПЕРВОГО СНОПА



ХЛЕБНЫЙ СПАС

■ ПРАЗДНИК 
УБОРКИ УРОЖАЯ 
ЗЕРНОВЫХ



ДОЖИНКИ

■ ПРАЗДНИК 
УБОРКИ 
ПОСЛЕДНЕГО 
КОЛОСА

■ ЗАВЕРШЕНИЕ 
УБОРКИ 
ЗЕРНОВЫХ



СПАСОВ ДЕНЬ

■ ПОСЕВ ОЗИМЫХ
■ КУПАНИЕ КОНЕЙ – 

ДЛЯ СИЛЫ И 
ЗДОРОВЬЯ



СЕМЁНОВ ДЕНЬ 
(14 СЕНТЯБРЯ)

■ НОВОЛЕТЬЕ
■ ЖЕНЩИНЫ 

СОБИРАЛИСЬ НА 
ПОСИДЕЛКИ



РОЖДЕСТВО БОГОРОДИЦЫ
 (21 СЕНТЯБРЯ)

■ ПРАЗДНИК 
ЖЕНЩИН И 
ЖЕНСКИХ РАБОТ



КАПУСТНИЦА

■ ПРАЗДНИК РУБКИ 
КАПУСТЫ 

■ КВАШЕНИЕ
■ ЖЕНЩИНЫ 

ОДЕВАЛИ СВОИ 
ЛУЧШИЕ НАРЯДЫ



ПОКРОВ БОЖЬЕЙ МАТЕРИ
 (1 ОКТЯБРЯ)

■ НАЧАЛО ЗИМЫ
■ ОБРЯД ПОХОРОН 

МУХ И КОМАРОВ 
(УБОРКА ДОМА)



ПРАСКОВИЯ ПЯТНИЦА
 (28 ОКТЯБРЯ)

■ ПОКРОВИТЕЛЬНИЦ
А НЕВЕСТ



ДМИТРИЕВ ДЕНЬ

■ РЕКОСТАВ
■ СКОТ ЗАБИВАЛИ 

НА МЯСО



ДЕНЬ КУЗЬМЫ-ДЕМЬЯНА
 (1 НОЯБРЯ)

■ КУР ЗАКРЫВАЛИ В 
ТЕМНОТУ (НЕ 
ВЫПУСКАЛИ НА 
УЛИЦУ)



МИХАЙЛОВ ДЕНЬ (8 НОЯБРЯ)

■ ОКОНЧАНИЕ ВСЕХ 
РАБОТ

■ ДЕВИЧИЙ ДЕНЬ 
(ПОСИДЕЛКИ)


