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ПРИ КРАТКОВРЕМЕННОМ УДАРЕ ТОКА:
ЕСЛИ У ПОСТРАДАВШЕГО НАБЛЮДАЕТСЯ:

ОЖОГИ
КРАТКОВРЕМЕННАЯ ПОТЕРЯ СОЗНАНИЯ

ТРУДНОСТИ В ДЫХАНИИ

НЕМЕДЛЕННО ОБРАТИТЬСЯ К ВРАЧУ



ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК НАХОДИТСЯ ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ:
1. ОТКЛЮЧИТЬ ИСТОЧНИК ПИТАНИЯ
    ИЛИ
    РАЗЪЕДИНИТЬ ЧЕЛОВЕКА И ИСТОЧНИК ТОКА

ИЛИ
ОТТАЩИТЬ ЧЕЛОВЕКА ЗА СУХУЮ ОДЕЖДУ

НЕ РУКАМИ И НЕ МЕТАЛЛИЧЕСКИМИ ПРЕДМЕТАМИ!

2. ОСМОТРЕТЬ ПОСТРАДАВШЕГО



ОСМОТР ПОСТРАДАВШЕГО:
ПРОВЕРИТЬ ПУЛЬС И ДЫХАНИЕ

ЕСЛИ НЕТ: ЕСЛИ ЕСТЬ:

УЛОЖИТЬ НАБОК
ВЫЗВАТЬ СКОРУЮ

112

СДЕЛАТЬ 
ИСКУССТВЕННОЕ ДЫХАНИЕ

И МАССАЖ СЕРДЦА
ВЫЗВАТЬ СКОРУЮ



ОСОБЕННОСТИ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ
ПРИ УДАРЕ ТОКОМ

ПОСЛЕ ПОРАЖЕНИЯ
У ВАС БУДЕТ

ЧЕЛЮСТЬ МОЖЕТ БЫТЬ 
ЗАЖАТА ОТ УДАРА ТОКОМ

ДЕЛАТЬ ИСКУССТВЕННОЕ 
ДЫХАНИЕ ИЗО РТА В НОС 5 МИНУТ

НА РЕАНИМАЦИЮ



ИСТОЧНИКИ:
1. URL: http://sarstroyka.ru/remont/elektrika/pervaya-pomoshh-pri-udare-tokom.htm

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ


