
ИРАН

Подготовила 

Ксенофонтова Анастасия

студентка группы 5Из



Официальное название — Исламская Республика Иран 
(Джомхурийе эсламийе Иран) (до 1935 Персия). 

Столица - г. Тегеран.

Флаг Ирана

Иран - теократическая республика, имеющая элементы религиозной и 
республиканской власти. 

Иран на карте мира



Иран расположен в Юго-
Западной Азии.

На западе граничит с Ираком, 
на северо-

западе с Азербайджаном, 
Арменией, Турцией и непризнан

ной Нагорно-Карабахской 
Республикой, 

на севере — с Туркменией, 
на востоке — 

с Афганистаном и Пакистаном. С 
севера Иран 

омывается Каспийским морем, 
с юга - 

Персидским и Оманским залива
ми Индийского океана.





Должность Высшего 
руководителя занимает
Али Хаменеи
с 4 июня 1989 года

Должность Президента 
занимает Ибрахим Раиси
с 3 августа 2021



Экономическое развитие
• Экономическое развитие Ирана характеризуется сильной 

зависимостью от нефти, сохранением в руках государства контроля над 
основными отраслями экономики, государственного сектора, 
централизованного планирования, внедрением исламских экономических 
норм в экономику.

Самые острые экономические проблемы современного развития:
•  занятость, 
• осуществление приватизации 
• привлечение иностранных капиталовложений для создания условий 

устойчивого роста



Усилившееся в начале XXI в. давление Запада 
и просчеты правительства во внутренней 
политике привели к ослаблению позиций 
реформаторских сил в ИРИ. 
На выборах в меджлис 7-го созыва (20 
февраля 2004) победили так называемые 
неоконсерваторы (195 мест из 290; остальные 
места разделили реформаторы и 
независимые). 
24 июня 2005 на очередных президентских 
выборах победу одержал М. Ахмадинежад, 
сторонник жесткого курса в отношениях с 
западными странами ради сохранения 
суверенитета страны.

Махмуд Ахмадинежад



С лета 2005 Иран активизировал разработку собственной 
ракетной программы. Правительство Ахмадинежада считало 
первостепенной задачей повышение оборонного и научно-

технического потенциала страны.



Политика нового президента в социальной сфере определялась намерением использовать 
нефтяные доходы в интересах трудящегося населения. Этому способствовал рост цен на нефть. 

Экспорт углеводородов из ИРАН с 15,7 млрд долларов в 1997 вырос до 36 млрд в 2004. В 
2005—2006 ВВП ИРАН вырос на 5,4 %. Инфляция снизилась по сравнению с предыдущим годом 

с 15 % до 10 % в основном за счет установления фиксированных цен на нефтепродукты, газ, 
электричество, воду, телефон и почту, а также за счет увеличения импорта



К концу второго срока Ахмадинежада 
инфляция поднялась до 40 %, количество 
безработной молодежи достигло 12 млн 
человек, что отчасти было связано с 
высоким уровнем роста населения страны.

В июне 2013 новым президентом был 
избран Х. Роухани, до того занимавший 
пост председателя Высшего совета 
национальной безопасности и 
представлявший ИРИ на переговорах с 
западными странами по иранской ядерной 
программе



«Ядерная сделка»
Новый президент занял в отношениях Западом более примирительную по 
сравнению с Ахмадинежадом позицию и сумел добиться международного 

соглашения по ядерной программе (так называемая ядерная сделка). 
15 июля 2015 ИРАН и США, РФ, Китай, Великобритания, Германия, Франция 
достигли соглашения по ядерной программе в обмен на отмену санкций против 
Тегерана. 
По соглашению Иран обязывался никогда не добиваться обладания ядерным 
оружием и должен был допустить инспекторов Международного агентства по 
атомной энергии (МАГАТЭ) на свои ядерные объекты. Страны «шестерки» со своей 
стороны обязались пошагово отменять наложенные на Иран санкции.
«Ядерная сделка» была подвергнута критике новым президентом США 
Д. Трампом как «неудачная» и противоречащая американским интересам



Отношения Ирана с Россией• В конце XX — начале XXI в. 
поступательно развивались 
отношения Иран с РФ

• В октябре 2007 президент РФ В. 
В. Путин принял участие во 2-м 
саммите стран бассейна 
Каспийского моря, проходившем 
в Тегеране, а в ноябре 2015 
посетил Иран с официальным 
визитом, во время которого 
обсуждались вопросы 
двухстороннего сотрудничества и 
региональной политики.



19 мая 2017 на очередных президентских выборах Роухани был избран на 2-й срок и 
продолжил курс на расширение внешнеэкономических связей ИРИ, привлечение в 
страну иностранных инвестиций, а также на стратегическое взаимодействие с РФ в 
региональной политике. над терроризмом». 

1 ноября 2017 президент РФ В. В. 
Путин посетил Иран с 
однодневным визитом, в ходе 
которого провел встречи с 
президентами Иран Х. Роухани и 
Азербайджана Иран Алиевым. 
Обсуждались проблемы 
региональной безопасности, 
иранской ядерной программы, 
урегулирования в Сирии, в 
поддержке которого ИРАН обещал 
сотрудничать с Россией.



22 ноября 2017 в Сочи состоялась трехсторонняя встреча лидеров РФ, ИРАН и 
Турции — В. Путина, Х. Роухани и Р. Т. Эрдогана, на которой обсуждались планы 

мирного урегулирования в Сирии. 
Была достигнута договоренность о проведении в конце января 2018 в Сочи 

Конгресса сирийского национального диалога, на который будут приглашены как 
сторонники президента Б. Асада, так и представители оппозиции.

Х. Роухани, В. Путин, Р. Т. Эрдоган



5 декабря 2017 министр иностранных дел Иран Мохаммад Джавад Зариф принял участие в 
проходившем в Москве совещании глав дипломатических ведомств пяти прикаспийских 
государств (России, Казахстана, ИРАН, Азербайджана и Туркменистана) по проблеме 

правового статуса Каспийского моря. 
Главным итогом этой встречи стало завершение почти 20-летней работы над конвенцией по 

этому вопросу, подписание которой должно состояться на Пятом Каспийском саммите в 
Казахстане в 1-й половине 2018.



•В правящих кругах ИРИ по-прежнему сильны разногласия в 
отношении стратегии социально-экономического и 

политического развития. Надежды на скорый и массовый 
приток в страну иностранного капитала после ядерной 

сделки 2015 не оправдались. Власти обещали населению 
существенное увеличение числа рабочих мест, сокращение 
безработицы и рост доходов. Но положение в экономике и 

социальной сфере остается неустойчивым.



Культура Ирана за годы существования Исламской республики испытала влияние 
происходивших в стране перемен. В первые послереволюционные годы, когда власти и 
активные приверженцы «курса имама» проводили кампанию радикальной исламизации 
всей общественной жизни, были поставлены под запрет многие явления культуры 
западного, неисламского происхождения — в музыке, театре, кинематографе, СМИ. 
Были введены ограничения на ношение женщинами западной одежды и использование 
косметики. 



В дальнейшем, по мере либерализации внутренней политики 
руководства страны часть этих ограничений была смягчена, некоторые 
запреты перестали действовать. 
• В 2015 был возрожден упраздненный после падения монархии 

Тегеранский симфонический оркестр, исполняющий произведения 
европейской музыкальной классики. 

• Современный иранский кинематограф получил мировое признание. В 
стране поощряются традиционные виды и жанры искусства. 

• Подъему культурной жизни Иран способствует существенный рост 
грамотности населения в результате продолжающейся реформы 
народного образования, начатой еще при шахе.



Кухня Ирана
• В Иране люди живут в разных климатических условиях, потому кухня 

делится по регионам: 
• на плодородных каспийских землях растет много овощей и фруктов, 
• на побережьях Персидского залива и Каспийского моря в меню преобладает 

рыба, 
• в пустынях можно попробовать даже верблюжий кебаб.

Плов в иранском варианте Кебабы Иранская сладость – фалуде  



Национальные блюда Ирана
Плов – древнее арабское блюдо, к приготовлению которого подходят с особым 

трепетом. Рис промывают, проваривают, процеживают и варят с шафраном. 
Если добавить сливочное масло, то это уже «челоу», если же зерна граната или 
барбарис, то блюдо называется «полоу» (плов).

Тах-чин – очень вкусный и сытный рисовый пирог с курицей. Блюдо готовят 
слоями, выкладывая по очереди поджаристый рис, курицу, йогурт, яйца и опять 
курицу.

Кебабы – это жареные на мангале куски мяса, самая популярная еда среди 
иранцев и туристов. Насчитывается много разновидностей этого сочного блюда, 
но стоит выделить главные: джудже-кебаб (куриный), челоу кебаб (курятина или 
телятина, подают на горке риса), кубиде кебаб (баранина либо говядина).



Абгушт или дизи – очень сытное блюдо, которое готовят в горшочках. Больше напоминает 
густой томатный суп с овощами, мясом, фасолью и лаймом. Иранцы даже придумали шутку – 
«Абгуштом позавтракай, и сыт на весь день».

Фесенджан – легкое и приятное блюдо. В его основе куриные фрикадельки, залитые орехово-
гранатовым соусом. Подают с лепешками и рисом.

Кюкю – оригинальный омлет по-ирански, который украшает столы на многих  праздниках. Кроме 
куриных яиц и зелени, в блюдо добавляют барбарис, орехи, шафран, соль и перец. Кюкю 
жарят на сковороде и едят в горячем виде.

Долма – иранские голубцы, причем смесью риса и фарша начинают не только листья 
винограда, но также овощи и фрукты.



Национальные блюда Ирана
• Аш-э Реште – густой чечевичный суп. 

Его часто подают по праздникам, а на 
новогоднем столе в Новруз он 
обязателен. В суп добавляют, кроме 
чечевицы, бобов, пряностей и зелени, 
еще и лапшу.

Лявянги – это особая смесь, которой 
начиняют курицу или рыбу, но со 
временем так стали называть и всё 
блюдо целиком. Смесь готовят из 
молотых грецких орехов, тертого лука, 
туршу и других приправ. Ею начиняют 
тушку курицы или рыбы и запекают в 
тандыре.
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