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Что представляет собой стрижка 
горячими ножницами?

 
Стрижка горячими ножницами – это своего рода лечебная процедура, она 
помогает избавляться от секущихся кончиков, оздоравливает волосы. Фото 
горячих ножницГорячие ножницы выглядят как обычные, только они 
подключаются к электросети, а парикмахер имеет возможность 
устанавливать необходимую для определённого типа волос температуру. 
Такие ножницы не просто состригают волос: происходит своего рода 
запаивание кончика благодаря чему он больше не сечётся, а стрижка 
приобретает аккуратный и ухоженный вид. 

Интересно, что нагревается не всё лезвие ножниц, а только та часть, 
которая соприкасается с волосами.



Кому подходит стрижка 
горячими ножницами?

        Обратить внимание на процедуру стоит девушкам, 
которые: часто пользуются феном; 
экспериментируют с окрашиванием волос; делают 
завивку; используют всевозможные плойки, утюжки 
и термобигуди; имеют проблемы со здоровьем волос 
в целом.

        Горячие ножницы способны убрать повреждённые 
концы и предотвратить появление расслаивания в 
дальнейшем.

        Обладательницы длинных волос смогут сохранить 
длину благодаря горячей стрижке волос, и при этом 
избавятся от секущихся кончиков. 

        Кудрявые и волнистые волосы – идеальные 
«клиенты» горячих ножниц. 

После стрижки такой тип волос легче поддаётся 
укладке и меньше пушится. Коротким волосам 
подобная процедура сможет подарить объём и 
красивую укладку.



Сколько стоит стрижка 
горячими ножницами?

Цена стрижки горячими ножницами несколько выше, чем обычными. В то 
же время стоимость различается и между салонами в одном городе, в 
разных городах, зависит она и от вида стрижки, длины волос. Просто 
подровнять волосы обойдётся примерно в 1000 рублей. Но если 
требуется модельная стрижка, то нужно готовиться к сумме от 1500 
рублей.

Горячие ножницы можно приобрести и для стрижки дома, но это 
довольно рискованное предприятие. Дело в том, что при 
неправильном использовании можно серьёзно повредить волосы.



Техника выполнения стрижки
Технология стрижки горячими ножницами включает в себя несколько этапов:

      - Диагностика волос (Диагностика нужна для того чтобы правильно определить 
температуру ножниц.Тонкие светлые волосы стригут при низких температурах, а 
толстые густые тёмные – при высоких.Если температура подобрана правильно, 
то волосы защищены на срок до 4–5 месяцев.)

     - Скручивание в жгутики (Стрижка горячими ножницами начинается со 
скручивания волос жгутиками. Волосы разделяются на пряди, скручиваются, и 
те кончики волос, которые топорщатся в стороны, состригаются.)

     - Осмотр пряди (Мастер внимательно изучает волосы на предмет тех сеченых 
концов, которые не были сострижены на предыдущем этапе и удаляет их.)

     - Завершающий этап (Придание стрижке формы с помощью горячих ножниц и 
укладка.Заметьте, завершающие штрихи стрижки должны быть сделаны 
исключительно с помощью горячих ножниц.)

l



Преимущества процедуры:
• Защита волос от секущихся 

кончиков. Волос состригается и 
одновременно запаивается, в 
результате чего повторного 
расслоения не будет.

•  Волосы дольше сохраняют своё 
здоровье. Через запаянный конец 
не происходит утечки полезных 
веществ, чего не скажешь о 
срезанном обычными ножницами 
волоске. 

• Активизация роста волос. После 
4–5 процедур стрижки горячими 
ножницами отмечается 
интенсивный рост волос. Это 
происходит за счёт того, что 
запаянные концы не дают уходить 
полезным веществам. Волосы не 
только растут в длину, но и 
становятся гуще, появляется 
объём.

•  Защита волос от вредных 
воздействий окружающей среды. 
При стрижке обычными 
ножницами, срезанный волос 
обретает пористую структуру, в 
результате в него впитываются 
грязь и химикаты из воздуха. В 
конце концов, волос ослабевает и 
начинает сечься.

• Запаянный горячими ножницами 
кончик не даёт опасным 
веществам проникать в волос.



Недостатки процедуры:
• Длительность. Процедура стрижки волос горячими ножницами имеет 

много плюсов. Однако она занимает более длительное время, нежели 
обычная. Нужно быть готовым провести в кресле до двух часов. 

• Высокая стоимость стрижки. За подобную процедуру придётся 
выложить довольно крупную сумму. Фото до-после горячей стрижки 

• Отсутствие моментального эффекта. Это значит, что после первого 
посещения парикмахера результата стрижки горячими ножницами можно 
почти не увидеть, как на фото. Зачастую требуется два, а то и больше 
повторов. Связано это с тем, что волосы растут неравномерно, и за один 
приём можно просто не увидеть все повреждённые кончики.

Связано это с тем, что волосы растут неравномерно, и за один приём можно 
просто не увидеть все повреждённые кончики

Выбирая для себя стрижку горячими ножницами, запланируйте три стрижки с 
промежутком в месяц перед каждой следующей.

Так вы сможете избавиться от всех секущихся кончиков. Исключение – 
короткая стрижка из изначально длинных волос, в этом случае все концы 
окажутся запаянными с первого раза.

Необходимо тщательно выбирать мастера, потому что неопытный парикмахер 
может неправильно сделать стрижку горячими ножницами и испортить 
волосы, вместо того, чтобы улучшить их состояние.



Что нужно знать о 
стрижке горячими ножницами?

Знание некоторых тонкостей поможет вовремя                                                
«сбежать» из кресла неопытного парикмахера,                                                  
или же успокоиться и насладиться процедурой, если всё идёт так, как 
нужно. 

Чего при стрижке горячими ножницами делать нельзя:

- смачивать волосы перед началом стрижки;

- завершать стрижку обычными ножницами;

- слишком быстро оканчивать процедуру (например, длительность стрижки 
для волос чуть ниже лопаток длится не менее полутора часов).

Настоящий мастер никогда не посоветует клиентке придать форму стрижке с 
помощью филировки, стрижки обычными ножницами.

Если человек берёт в руки обычные ножницы, это значит, что вся предыдущая 
процедура была проведена зря – будут срезаны все запаянные концы.

Если необходимо сделать модельную стрижку, то парикмахер должен 
использовать горячую бритву, специально предназначенную для этих 
целей. Для уверенности в том, что вы попали в руки человека, который 
учился стрижке горячими ножницами, не стесняйтесь попросить показать 
его сертификаты и другие документы, способные подтвердить 
квалификацию.

Если мастер не просто приготовился вас стричь, а рассказал о процедуре, 
объяснил все стадии, зачем это нужно и какой результат стоит ожидать, то 
ему, скорее всего, можно доверять.



           Вывод:

Горячая стрижка помогает 
избавиться от многих проблем с 
волосами. 

• При должном уходе за волосами, 
регулярных стрижках у хорошего 
мастера волосы обретают 
небывалую силу и красоту.
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