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Определение

● Экстрасенсорное общение – это общение без использования 
вербальных средств общения. Это общение на уровне 
чувственного (сенсорного) восприятия. Этот 
вид общения зависит и состоит из взглядов, мимики в целом, 
ощущений, эмоций, чувств.



Уровни

● 1. Макроуровень выражается в том, что человек общается с 
дру гими людьми в соответствии со сложившимися 
обстоятельствами, традициями или обычаями.

● 2. Мезауровень предполагает общение в пределах 
содержатель ной темы, оно может быть единичным или носить 
многоразовый характер.

● 3. Микроуровень несет элемент содержания и выражается в 
оп ределенных показателях, которые характерны и- для других 
уров ней: вопрос — ответ, рукопожатие, мимика, пантомимика 
и т. д.



Исследовани
я

● Некоторые учёные пытались изучать людей, которые 
декларировали у себя наличие экстрасенсорных 
способностей. В частности, множество экспериментов были 
проведены учёными Райном и Соулом. Однако их 
исследование подвергается подробной критике в книге Дж. 
Спенсера Брауна. Большая часть экспериментов отличается 
ненаучным подходом (методологическая некорректность и 
невоспроизводимостью), то есть не отвечают требованиям, 
предъявляемым к достоверности научного эксперимента. 
Верующие во внечувственное восприятие объясняют 
невоспроизводимость особенностями некоего 
экстрасенсорного восприятия, декларируя их неустойчивость 
вследствие появления неизвестных «неблагоприятных» 
внутренних или внешних условий либо требующих 
труднодостижимых и легко нарушаемых особых состояний 
психики участников эксперимента, то есть остаются 
эзотерическими практиками, декларирующими зависимость 
результатов от личности оператора и невоспроизводимость 
эффекта инструментальными средствами.



Экстрасенсы

● Экстрасенсами в узком смысле слова называют людей, 
обладающих экстрасенсорными способностями. Экстрасенсы – 
это специалисты в области экстрасенсорики, которые умеют 
управлять экстрасенсорной энергией, распознавать ее и 
передавать на расстоянии. Уровень экстрасенса зависит от 
глубины восприятия им окружающей действительности и его 
внутреннего биоэнергетического уровня. На определенных 
стадиях развития экстрасенс способен открыть в себе такие 
уникальные способности, как телепатия, ясновидение, 
считывание информации из будущего.



Экстрасенсорная 
коммуникация 
происходит

● при личном контакте человек «снимает» какую-либо информацию о 
собеседнике, если это нельзя объяснить повышенным 
неосознаваемым вниманием к микро- и макровыражениям лица, 
позе и голосу, уже имеющейся или вытекающей из таковой 
информацией, действием запахов, верной предубеждённостью или 
простым блефом;

● коммуникатор думает о реципиенте, а реципиент это чувствует 
(межличностное дистанционное общение, известное 
как телепатия);

● один родственник внезапно понимает, что другой попал в 
беду, если такой информации не поступало;

● человеку снятся мёртвые родственники, если исключить работу 
бессознательного;

● домашнее животное чувствует приход хозяина, если исключить 
условный рефлекс на определённое время прибытия и 
передающиеся на здание вибрации от хлопанья входной дверью;

● экстрасенс прикасается к предмету и мгновенно «осознаёт связи» 
между предшествующими событиями.


