
Как зародились олимпийские игры 
В те времена греческие государства 
разоряли друг друга в бесконечных войнах. 
Ифит, царь Элиды, прибыл в Дельфы, 
чтобы узнать у оракула, как ему, правителю 
маленькой страны, уберечь свой народ от 
войн и грабежей. 
— Нужно, чтобы ты основал Игры, угодные 
богам!
Ифит отправился на встречу с царём 
соседней Спарты, Ликург решил, что 
отныне Элида — нейтральное государство. 
Тотчас же Ифит, чтобы доказать 
миролюбивые устремления и 
отблагодарить богов, учредил атлетические 
Игры: они должны были проходить в 
Олимпии каждые четыре года. 



Интересные факты о древних олимпийских играх
  1) В числе участников и победителей Олимпийских игр были такие известные 
ученые и мыслители, как Демосфен, Демокрит, Платон, Аристотель, Сократ, 
Пифагор, Гиппократ. К примеру, Пифагор был чемпионом по кулачному бою,
                               а Платон – в панкратионе

  2) Греческие боги и мифологические герои причастны к 
появлению Олимпийских игр. К примеру, считалось, что бег на 
один стадий ввел сам Геракл, а панкратион восходит к 
легендарной схватке Тесея с Минотавром.

1)

2)

2)

3)  Состязания древних греков 
отличается от наших, например: 
они прыгали в длину не с 
разбегу, а с места и при этом 
держа в руках металлический 
шар похожий на ядро; копьё они 
бросали не на дальность, а на 
точность; у них был не только 
простой бег, но и бег с оружием. 3)

4) Вместо медали у них был венок из дикой оливы
5)Повар был первым чемпионом на олимпийских играх
6) Все спортсмены соревновались обнаженными 

4)

6)



Запрет Олимпийских игр

После того, как христианство стало официальной 
религией, игры стали рассматриваться как проявление 
язычества, и в 394 году н. э. они были запрещены 
императором Феодосием I. После все храмы и стадионы 
были разрушены.



Возрождение Олимпийских игр
Современные Олимпийские игры были возрождены в конце XIX 
века французским общественным деятелем Пьером де Кубертеном. 
Олимпийская идея состязаний не исчезла насовсем. Например, в Англии в 
течение XVII неоднократно проводились «олимпийские» соревнования и 
состязания. Позже похожие соревнования организовывались 
во Франции и Греции. Тем не менее, это были небольшие мероприятия, 
носившие, в лучшем случае, региональный характер. Первыми настоящими 
предшественниками современных Олимпийских игр являются «Олимпии», 
которые проводились регулярно в период 1859—1888 годов. 

Основатель 
олимпийских игр 
современности.



ДЕВИЗ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР
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Олимпийские кольца - символ Олимпийских Игр, 
представляют собой пять переплетённых колец. Их цвета 
– синий, желтый, черный, зеленый и красный на белом 
фоне. Эти пять колец символизируют пять населённых 

частей мира, которые участвуют в Олимпийском 
движении и принимают здоровую спортивную 

конкуренцию.

Синий – Европа

Черный – Африка

Красный – Америка

Желтый – Азия

Зеленый  - Австралия

Символ Олимпийских Игр



Эстафета Олимпийского огня

В течение 123 
дней факел Игр в 
руках 
спортсменов 
преодолел более 
65 тысяч 
километров на 
автомобилях, 
поездах, 
самолётах, а 
также на русской 
тройке и оленьих 
упряжках на 
глазах 130 
миллионов 
жителей РФ.



Талисманы олимпийских 
игр
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ОЛИМПИЙСКИЕ  
ТАЛИСМАНЫ



Недавно проходила олимпиада в Сочи в 
2014.И мы расскажем вам о символах 
соченской олимпиады. 



Белый Мишка
    Белый мишка с раннего 

детства воспитывался 
полярниками. Именно они 
научили его кататься на 

    лыжах, бегать на коньках и 
играть в керлинг. Но больше 
всего белому мишке 
понравилось кататься на 
спортивных санках. 



Зайка
    Зайка – самая активная жительница 

зимнего леса. Ее друзья всегда 
удивляются – и как она все успевает!? 
Ведь Зайка не только успевает учиться 
в Лесной Академии на «отлично», 
помогать маме в семейном 
ресторанчике «Лесная запруда», но и 
участвовать в различных спортивных 
соревнованиях. 
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Альпинист Леопард 
    Горный спасатель-альпинист Леопард живет в 

кроне огромного дерева, 
    которое растет на самой высокой 
   скале в заснеженных горах 
   Кавказа.  Он всегда готов 
   прийти на помощь и не раз 
   спасал расположенную 
   неподалеку деревню от лавин.
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