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     Гемолиз (от греческого слова haima - 
кровь, lysis - разрушение) - 
физиологическое разрушение клеток 
гемопоэза вследствие их естественного 
старения. 

     Гемолиз разделяют на:
• — внутрисосудистый (происходящий 
внутри крови);

• — внутриклеточный (протекающий в 
органах – селезенке, печени, костном 
мозге).



      Внутрисосудистый гемолиз - 
физиологический распад эритроцитов 
непосредственно в кровотоке. На его долю 
приходится около 10% всех 
гемолизирующихся клеток Этому 
количеству разрушающихся эритроцитов 
соответствует от 1 до 4 мг свободного 
гемоглобина (феррогемоглобин, в котором 
Fе2+) в 100 мл плазмы крови. 

    Лабораторные признаки 
внутрисосудистого гемолиза:

• гемоглобинемия,
• гемоглобинурия,
• гемосидеринурия



    Внутрисосудистый гемолиз чаще всего 
наблюдается при:

- наличии гемолитической анемии:
-  пароксизмальной холодовой 
агглютининовой болезни, 

- аутоиммунной гемолитической анемии с 
тепловыми гемолизинами, 

- отравлениях гемолитическими ядами. Для 
его выявления проводят кислотную и 
сахарозную пробы, определяют количество  
свободного гемоглобина в плазме крови и т.
д.







      Гемолитические анемии — большая группа заболеваний крови, при которых 
процессы кроворазрушения преобладают над процессами кровообразования. 
Разрушение эритроцитов, или гемолиз, может быть как внутрисосудистым, так 
и внесосудистым (внутриклеточным). Гемолитические анемии подразделяют на 
анемии, обусловленные преимущественно внутрисосудистым или 
преимущественно внесосудистым (внутриклеточным) гемолизом. 

       




