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                        «БОЛЬШОЕ В МАЛОМ» 

◻          
◻ Если есть у человека великая цель, то она должна 

проявляться во всем –в самом, казалось бы, 
незначительном. Надо быть честным в незаметном и 
случайном: тогда только будешь честным и в выполнении 
своего большого долга. Большая цель охватывает всего 
человека, сказывается в каждом его поступке, и нельзя 
думать, что дурными средствами можно достигнуть доброй 
цели. … Стремиться к высокой цели низкими средствами 
нельзя. Надо быть одинаково честным как в большом, так и 
в малом.



                «МОЛОДОСТЬ – ВСЯ ЖИЗНЬ»

◻ Когда я учился в школе, а потом в университете, мне казалось, что 
моя «взрослая жизнь» будет в какой-то совершенно иной 
обстановке, как бы в ином мире, и меня будут окружать совсем 
другие люди. От настоящего не останется ничего… А на самом 
деле оказалось все иначе. Мои сверстники остались со мной. Не 
все, конечно: многих унесла смерть. И все же друзья молодости 
оказались самыми верными, всегдашними. Круг знакомых возрос 
необычайно, но настоящие друзья – старые. Подлинные друзья 
приобретаются в молодости. … Молодость – это время сближения. 
И об этом следует помнить и друзей беречь, ибо настоящая дружба 
очень помогает и в горе и в радости. … В радости ведь тоже нужна 
помощь: помощь, чтобы ощутить счастье до глубины души, 
ощутить и поделиться им. Неразделенная радость – не радость. 
Человека портит счастье, если он переживает его один. Когда же 
наступит пора несчастий, пора утрат – опять-таки нельзя быть 
одному. Горе человеку, если он один. Поэтому берегите молодость 
до глубокой старости. Цените все хорошее, что приобрели в 
молодые годы, не растрачивайте богатств молодости. Ничто из 
приобретенного в молодости не проходит бесследно.



„САМОЕ БОЛЬШОЕ“

◻ А в чем самая большая цель жизни? Я думаю: увеличивать добро в 
окружающем нас. А добро – это прежде всего счастье всех людей. 
Оно слагается из многого, и каждый раз жизнь ставит перед 
человеком задачу, которую важно уметь решать. Можно и в мелочи 
сделать добро человеку, можно и о крупном думать, но мелочь и 
крупное нельзя разделять. Нет необходимости ненавидеть каждую 
чужую семью, потому что любишь свою. Нет необходимости 
ненавидеть другие народы, потому что ты патриот. Между 
патриотизмом и национализмом глубокое различие. В первом – 
любовь к своей стране, во втором – ненависть ко всем другим. 
Мудрость – это ум, соединенный с добротой. Ум без доброты – 
хитрость. Хитрость же постепенно чахнет и непременно рано или 
поздно оборачивается против самого хитреца. Поэтому хитрость 
вынуждена скрываться. Мудрость же открыта и надежна. Она не 
обманывает других, и прежде всего самого мудрого человека. 
Любовь не должна быть безотчетной, она должна быть умной. Это 
значит, что она должна быть соединена с умением замечать 
недостатки, бороться с недостатками – как в любимом человеке, так 
и в окружающих людях. Она должна быть соединена с мудростью, с 
умением отделять необходимое от пустого и ложного. любовью) 
может привести к ужасным последствиям.



                     
            «САМАЯ БОЛЬШАЯ ЦЕННОСТЬ – ЖИЗНЬ»

◻ «Вдох – выдох, выдох!» Я слышу голос инструктора 
гимнастики: «Чтобы вдохнуть полной грудью, надо 
хорошенько выдохнуть. Учитесь прежде всего выдыхать, 
избавляться от „отработанного воздуха“. Жизнь – это 
прежде всего дыхание. «Душа», «дух»! А умер – прежде 
всего – «перестал дышать». Так думали исстари. «Дух 
вон!» – это значит «умер». «Душно» бывает в доме, 
«душно» и в нравственной жизни. Хорошенько выдохнуть 
все мелочные заботы, всю суету будничной жизни, 
избавиться, стряхнуть все, что стесняет движение мысли, 
что давит душу, не позволяет человеку принимать жизнь, ее 
ценности, ее красоту. Человек всегда должен думать о 
самом важном для себя и для других, сбрасывая с себя все 
пустые заботы. Надо быть открытым к людям, терпимым к 
людям, искать в них прежде всего лучшее. Умение искать и 
находить лучшее, просто «хорошее», «заслоненную 
красоту» обогащает человека духовно.



                    „В ЧЕМ СМЫСЛ ЖИЗНИ“

◻ Надо иметь и принципы в жизни. Хорошо их даже 
изложить в дневнике, но чтобы дневник был 
«настоящим», его никому нельзя показывать – писать 
для себя только. Одно правило в жизни должно быть 
у каждого человека, в его цели жизни, в его 
принципах жизни, в его поведении: надо прожить 
жизнь с достоинством, чтобы не стыдно было 
вспомнить. Достоинство требует доброты, 
великодушия, умения не быть узким эгоистом, быть 
правдивым, хорошим другом, находить радость в 
помощи другим. Ради достоинства жизни надо уметь 
отказываться от мелких удовольствий и немалых 
тоже… Уметь извиняться, признавать перед другими 
ошибку – лучше, чем юлить и врать. Обманывая, 
человек прежде всего обманывает самого себя, ибо 
он думает, что успешно соврал, а люди поняли и из 
деликатности промолчали.



                    «ЧТО ОБЪЕДИНЯЕТ ЛЮДЕЙ»

◻ Этажи заботы. Забота скрепляет отношения между людьми. 
Скрепляет семью, скрепляет дружбу, жителей одного 
города, одной страны. За заботу о себе дети платят заботой 
о стариках-родителях, когда они уже ничем не могут 
отплатить за заботу детей. И эта забота о стариках, а потом 
и о памяти скончавшихся родителей как бы сливается с 
заботой об исторической памяти семьи и родины в целом. 
Удивительно правильная мысль: «Небольшой шаг для 
человека, большой шаг для человечества». Можно привести 
тысячи примеров тому: быть добрым одному человеку 
ничего не стоит, но стать добрым человечеству невероятно 
трудно. Исправить человечество нельзя, исправить себя – 
просто. Накормить ребенка, провести через улицу старика, 
уступить место в трамвае, хорошо работать, быть 
вежливым и обходительным… - все это просто для 
человека, но невероятно трудно для всех сразу. Вот почему 
нужно начинать с себя.




