
Почему  и как  красят  
яйца на Пасху?

 



Пасха – 
это 
светлый 
праздник 
воскресе
ния 
Христа. 



Пасха – это день обильного 
угощения. И  первое место на 
столе занимают ритуальные 
кушанья. И, прежде всего, это 
пасхи, куличи и крашеные яйца.



 Как известно, на Пасху 
принято красить яйца и 

одаривать ими родных, друзей, 
гостей, а также оставлять в 
церкви, подавать нищим. 



  

 

Есть несколько легенд, 
объясняющих это действо.

К  сожалению, доподлинно 
неизвестно, почему красят 

яйца.



По одной и самой 
распространенной из легенд
Мария Магдалина принесла 
императору Тиберию весть о 

воскресении Христа. Протянув свой 
подарок, куриное яйцо, она сказала 
«Христос воскрес!». Но император 
рассмеялся и ответил, что поверит в 
эту новость, только если это белое 
яйцо сменит свой цвет на красный. 

Естественно, в тот же момент 
свершилось чудо, и яйцо стало ярко 

красным. Тогда удивленный 
император произнес «Воистину 

воскрес!».



Отсюда и пошел обычай красить яйца 
и здороваться на Пасху этими 

словосочетаниями. И именно поэтому 
в старину красили яйца в красный 

цвет, как указано в легенде.



 

Окрашивание яиц – это символ 
веры людей в чудо воскрешения 
Христа. И именно поэтому в 
старину красили яйца в красный 
цвет, как указано в легенде. 
Красный цвет яйца 
символизирует цвет крови 
Христа. 



Сегодня эту легенду помнят не 
все, но обычай  дарить  в 
Христово Воскресение 
крашеные яйца сохранился до 
сих пор.



Со временем яйца стали 
красить
 не только в красный цвет. Яйца на пасху можно красить 
синтетическими или 
натуральными красителями.. 



Независимо от того, какими 
красителями вы красите пасхальные 
яйца, 
есть две возможности – 
либо покрасить
 яйца целиком,

либо частично, оставив на них какой-
то рисунок. 
В последнем случае 
используется так 
называемая "маска". 



Натуральные пищевые красители 
для яиц:

луковая шелуха, чай, кофе, сок 
свёклы, листья берёзы, куркума, 
настой краснокочанной капусты 





                "Маской" могут быть:
                                                              

 листья растений        банковская 
резинка 
                                                для денег 



скотч, изолента, самоклеящаяся 
бумага

 
ри
с



Другие варианты крашения 
яиц:

перманентны
м маркером.

фломастерам
и.

 восковыми 
карандашами 



 мраморные 
яйца

шелковым
и 
лоскуткам
и

натуральны
ми 
х/б нитками



Употреблять в пищу можно только 
те яйца, которые были окрашены 
натуральными или специальными 

покупными пищевыми 
красителями. 



С наступающим 
праздником Пасхи!


