NMOCTAHOBKA LLEAU

AanwunH Makeum Hukoaaesmu

OcHoBaTeAb npoekTa «AMOOAUT: MHTEpHaTYpay



C yero HavaTb!

HAYHU C AEMCTBUA!
Tbl o6s3aH! CEBE

® |.lpodeccroHarbHble LeAn
® 2. Dusmyeckoe 3A0pOBbE

® 3. Okpy>keHune (KOMaHAQ, KAMHUKA,
COTPYAHUKMU, CEMbBS)



METOA AEKOMIMTO3NMUNA

no Kycoukam

(bellb CJ/I0Ha




AEKOMINO3NLUNA

A EeKOMMNO3ULLUA — pasAeAeHUE LLEeAOrO Ha YacTU. TakxkKe AEKOMMOo3ULIUS
— 3TO Hay4HbIl METOA, UCMOAB3YIOLLMI CTPYKTYPY 3aAay U
MO3BOASIIOLLUIM 3aMEHUTb peLlleHne OAHOM BOAbLLIONM 3aAa4M pelleHUeEM
CEPUMN MEHbLUMX 33Aad, MYCTb U B3aMMOCBSA3aHHbIX, HO HoAee NpocCTbIX.

® AekoMnosuums, Kak NpoLLecC pacvYAeHEHMUs, MO3BOASIET pacCMaTpMBaTh
AODYIO UCCAEAYEMYIO CUCTEMY KaK CAOXKHYIO, COCTOSILLYIO M3 OTAEAbHbIX
B3aMMOCBSA3aHHbIX MOACUCTEM, KOTOPbIE, B CBOIO OYepeAb, TAKXKe MOryT
ObITb pacyAeHeHbl Ha YacTu. B kayecTBe cMCTEM MOFyT BbICTYNaTb He
TOAbKO MaTepuaAbHble OOBbEKTbI, HO U MPOLLECChl, ABAEHUS U MOHATUS.



[)usnb

noau

~ TEX3AAAHME
CPEIICTBA




LLEADb

® LleAb AOAXKHA ObITb TaKOM, YTODODI B
HaCTOSALMN MOMEHT BpEMEHU BbIAO
HEMOHATHO, KAKMM 0bpa3om ee
AOCTUMHYTb.



LLEADb

® LleAb AOAXKHA BECTU K UBMEHEHMUIO
obpasza KU3HM



LLEADb

® Lleab — 310 BbIZOB! Bceraa!



LLEADb

® [1p1 nocTaHOBKE LLeAU HY>KHO
OPUEHTUPOBATbLCS Ha XXMBOMW MpPUMEP.



TEX3AAAHUNE

® LleAab AOAXKHA ObITb BblparkeHa TOOOM B
BUAE NepeyHs TpeboBaHUM, YCAOBUM U
32Aa4, BbIMOAHEHME KOTOPbIX MO3BOAUT
Tebe AOCTUYDb LLeAM



CPEACTBA

® PaccumTtan, ckoAbko Tebe HeobxoAUMO
BPEMEHMU U AEHer, YTODObl AOCTUYb LLEAD



NIO AN

® KaknmM AOAXKHO ObITb TBOE OKpYrKeHue!

® KakumMun KayecTBaMum U KOMMeTeHUMSIMU
AOAXKHbI 0OAAAATD AIOAU, OKPYXKatoLLLME
Tebs!?



AEKAAPALINA

® LleHa caoBa!?

{QXXAbIM Mpourpbiw cTouT Tebe yero-Anmbo:
DECYPCOB AEHET, BPEMEHMU, SHEPTUU — TBOUX
BO3MOXXHOCTEMW.

® Ho KaxkAblM npourpbiw NpMHOCUT Tebe

OrllbIT

® AEPXX CBOE CAOBO! 1 Y3HAU EIO
PEAABHYIO CTOMMOCTD!



A MCKPEHHE CHUTAIO, YTO HE UMEET
CMbICAaQ 3aHNUMATbCA AEAOM, ECAU Tbl
HE XO4YELWb ACAATb €I0 Ay4lleE BCEX.

(c) Makcum baTbipes
«45 TaTyMpoBOK npoaaBaHay



