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Прическа «Каскад-водопад»

Женская прическа 
из длинных волос 
предназначена 
девушкам для 
выпускного вечера, 
вечеринок или 
свадьбы.



Этапы работы.

1. Чистые, сухие 
волосы разделить 
сагиттальным 
пробором



2. Подготавливаем 
волосы для 
накручивания.

3. Отделить  нижнюю 
затылочную зону.



4. Плойкой 
накрутить 
волосы для 
создания 
свободно 
падающих 
завитков

Продолжаем 
накрутку, 
постепенно 
отделяя пряди от 
верхней затылочной 
зоны



5. После накрутки волос,  
пряди фиксируем лаком. 

6. Часть волос с левой 
височно-боковой зоны  
скрутить в легкий жгут, 
заколоть  невидимками.



7. Аналогично повторить с 
другой стороны, причем 
закалывать последующие 
жгуты, чтобы они 
перекрывали невидимки 
предыдущего.

Это действие повторить    
6 раз, закалывая жгуты      
с разных сторон



8. Зафиксировать 
лаком.

Прическа практически 
готова



9.  Для торжественности 
украсить прическу 
постижёрными изделиями



Прическа готова!


