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•Профессиональное 
самоопределение студентов — 
это процесс личностного 
поиска обучающегося, в ходе 
которого происходит 
формирование у него 
ценностного отношения к 
будущей профессии, а также 
процесс её приобретения.



Под педагогическим сопровождением 
профессионального самоопределения 
студентов понимается:

специальная деятельность педагогов, 
ориентированная на оказание поддержки в 
адаптации, личностном и профессиональном 
росте студентов;
взаимодействие педагогов и студентов, 
направленное на обеспечение условий для 
более адекватного осознания студентами 
путей своего личностного и 
профессионального развития в период 
обучения.



•Этапы самоопределения 
подростка:
① Осознает себя частью 
общества, в котором действуют 
социальные нормы, ценности и 
оценки.
② Сравнивает себя с другими и 
«примеряет» на себя 
требования действительности.
③ Оценивает себя.
④ Учится выбирать социальную 
роль, гражданскую позицию, 
ценности, профессию.


