
«…цель каратэ 
Киокушинкай – 
становление 
характера 

личности…»
Ояма Масутацу
 (1923 – 1994)
 основатель 

Киокушинкай каратэ



Принципы Киокушинкай каратэ

•   Держи голову низко
    (будь скромен),
    а глаза высоко                    

(будь честолюбив).

•    Будь сдержан в словах

•    Относись к людям с 
уважением

•    Почитай своих 
родителей и помогай им



Начало
пути

       Заниматься боевыми 
искусствами Ояма начал с 
9ти лет у себя на родине – в 
Корее. Когда ему было 15 
лет, он уехал в Японию, где 
продолжил изучать каратэ. 
В 1947г. Ояма выигрывает 
Всеяпонский турнир по 
каратэ, после чего решает 
посвятить себя каратэ и в 
течение 18 месяцев 
тренируется в горах, в 
отшельничестве.



развитие
        В 1964году Ояма 

основал 
Международную 
Организацию Каратэ 
Киокушинкай(IKO).

        В 1969 году 
прошёл первый 
Чемпионат Японии.

        В 1975 году – 
первый Открытый 
Чемпионат Мира



    В настоящее время президентом МОКК, на основании 
завещания Оямы, является один из лучших его учеников, 
чемпион мира 1987 года – Шокей Мацуи
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Название стиля - Киокушинкай – можно перевести 
как «союз искателей предельной истины». 
Поклонниками Киокушинкай карате являются 
около 12 миллионов человек из 125 стран мира.

Дольф Лундгрен



Киокушинкай в России
  Российская Национальная Федерация Киокушинкай 

Каратэ – президент Ипатов Александр Аркадьевич
В 2011 году  чемпионом мира по
 каратэ Киокушинкай впервые
 становится спортсмен из России
Тариэл Николаешвили



   Российская Национальная Федерация Киокушинкай 
Каратэ  ежегодно проводит всероссийские  
турниры среди детей и взрослых. Сборная команда 
РНФКК принимает участие в международных 
соревнованиях



      Регулярно 
проводятся 
региональные 
и 
всероссийские 
сборы под 
руководством 
ведущих 
иностранных и 
российских 
инструкторов, 
экзамены на 
ученические и 
мастерские 
пояса

         



         В период летних 
каникул проводятся 
занятия в летних 
спортивных лагерях


