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нарушения.
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Большинством учёных-психологов, доказано, что воспитание 
и среда, есть факторы, влияющие на развитие личности в 

большей степени, нежели врождённые особенности.



Что значит психологически здоровый 
человек? 



Уровни психологического здоровья:

► - креативный,
►  - адаптивный
► - дезадаптивный.



Факторы риска

Средовые- 
окружающая 
среда ребенка

Субъективные-
его индивидуальные 
личностные 
особенности



Классификация нарушений 
психологического здоровья детей

► Чувство незащищенности
► Чувство несвободы, зависимости
► Чувство одиночества, покинутости 



Рекомендации педагогам дошкольных 
учреждений по профилактике 

формирования психологических 
расстройств в развитии ребенка.


