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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
В рамках самоизоляции нелегко наладить 

связь, 
но это не невозможно

Примеры, используемых 
подходов:

• Создать для студентов единое и комфортное 
пространство в социальных сетях

• Помочь наладить контакт 
• Научить студентов решать внутригрупповые 
конфликты

• Через адаптив познакомить студентов не только 
друг с другом, но и с подходами в психологии. 

• Айс-брейкинг
• Разогревающие 
игры

• Мини-упражнения



С нами тепло даже в 
ZOOM


