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«Когда появилась 
одежда?»



Ребята, какую одежду вы носили, 
когда были совсем маленькими? Как 
менялась ваша одежда с течением 

времени? 

жми на 
вопрос



Рассмотрите картинку. Подумайте , какая одежда 
появилась самой первой? Почему?



Первобытные люди делали 
одежду из шкур животных, чтобы 
защитить себя от холода, жары и 

дождя. Сначала люди просто 
связывали и обматывали шкуры 
вокруг тела. Спустя какое-то 

время шкуры научились связывать 
и переплетать. Постепенно 

человек научился обрабатывать 
шкуры и выделывать 

их. Одежда стала тоньше и 
могла закрыть всё тело.



Одежда первобытных людей



Шло время, и люди научились 
делать ткани. Ткань состоит из 
нитей. Посмотрим на ткани 

сквозь увеличительное стекло: 
всюду нити переплетены! А у 
некоторых тканей – у марли, 
например, или у мешковины – 

это и так видно.



А кто переплёл эти нити?
В древние-предревние времена нить 

скручивали пальцами . Позже 
появились прялки и веретено.

жми на 
вопрос



А ещё позже прядильный станок. А сейчас 
нити прядут, то есть скручивают из волокон, 
огромные прядильные машины. Не только 

хлопчатобумажные нити, но и шерстяные, и 
льняные.

 



Постепенно человек из шкур 
переоделся в ткань. Но это была 
ещё не та одежда, к которой мы 
привыкли. Такую одежду носили 

в Древней Греции. 
Её ещё не шили. Просто брали 
большой прямоугольный кусок 

ткани и оборачивали вокруг тела 
несколько раз. Концы закалывали 

булавкой. В тех странах, где 
всегда жарко, такая одежда 

удобна. 



Одежда Древних греков



Время шло, люди научились шить 
красивые наряды, придумали шарфы и 

шляпы.  Это было во Франции.



 В Англии появился строгий мужской костюм 
современного типа. Тогда он включал в себя 

тёмный, обычно чёрный фрак, белую рубашку, 
белый шейный платок. На голову надевали 

шляпу-цилиндр.



 Мы видим одежду, в которой ходили 
400-500 лет назад на Руси простые люди. И у 
мужчин, и у женщин одежда была достаточно 

свободной, чтобы удобно было двигаться.



 Женщины носили 
рубаху, сарафан , 

передник, 
душегрею, на 

голову надевали 
кокошник, на ноги-

лапти.

Одежда простых людей 
 Мужчины 

носили рубахи-
косоворотки, 
штаны, кушак

(пояс), лапти с 
онучами и 
оборами. 



 Женщины носили 
овчинные или 
беличьи шубы, 
платки-шали, 

валенки.

Одежда простых людей 
Зимой верхней 
одеждой мужчин 
служил зипун 
или кафтан из 
домотканого 

сукна, овчинные 
нагольные шубы, 

сапоги.



 Бояре и царь носили такую же одежду, но 
сшита она была из дорогих тканей, имела яркую 

расцветку.



В чём вы ходите сегодня? Что вы 
одеваете зимой? Что — весной и осенью? 
Что — летом? Зачем вам так много разной 
одежды, неужели нельзя обойтись только 

зимней или только летней одеждой?

Мы живём в стране, где погода 
сильно меняется в разные времена года, 

поэтому, чтобы не болеть, мы вынуждены 
менять нашу одежду в зависимости от 

погоды.

жми на 
вопрос



 Ребята!
 А вы хотите узнать, какой ещё может быть 
одежда? Тогда нажимайте на картинку на 
следующем слайде и читайте название. 



домашняя

деловая спортивная 

рабочая

Одежда 



Профессиональная одежда



Спасибо, дети, 
за урок!


