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Тема исследования: 
Влияние сосания пустышки детьми 
после 10-ми месяцев жизни на 
частоту развития среднего отита у 
детей до 3-х лет в г.Актобе



Цель исследования: 
Установить взаимосвязь между  
сосанием пустышки детьми  
после 10-го месяца жизни и 
частотой развития среднего 
отита у детей до 3-х лет в г.
Актобе



Направление поиска причинно-следственных 
связей в когортных исследованиях



Задача исследования: 
•Когорта:  здоровые дети (100) в возрасте 10 
месяцев по г. Актобе;
•Основная группа: дети 10 месяцев (50), 
продолжающие сосать пустышку ;
•Контрольная группа: дети, отученные от 
пустышки(50) в возрасте 10 месяцев;
•Наблюдение за детьми в обеих группах
(посещение лечебного  учреждения, 
медицинское обследование) до 3-х лет жизни;
•Установление связи между сосанием пустышки 
после 10-и месяцев на частоту развития 
среднего отита у детей до 3-х лет.
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Исследовательский вопрос: 
приводит ли сосание пустышки в 
возрасте старше 10-и месяцев к 
повышению частоты развития 
среднего отита у детей до 3-х лет 
жизни в г. Актобе по сравнению с 
детьми, отученными от пустышки с 
10 месяцев



PICOT:
P-дети 10-и месяцев, продолжающие 
сосать пустышку
I- наблюдение до 3-х лет
С-дети 10-и месяцев, отученные от 
пустышки
О- увеличение частоты развития отита у 
детей до 3-х лет, продолжавших сосать 
пустышку после 10-и месяцев жизни
Т- 2 года                             



Дизайн исследования:

Обсервационное Аналитическое Когортное



Выборка: систематическая



Этика исследования:

•Информированное согласие
•Право отказаться от участия на любом 
этапе 
исследования
•Участие третьих лиц в принятии решений
•Возможный риск и неудобства
•Полезность для пациента и общества
•Одобрение КЭ




