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Микроорганизмы
●Микрооргани́змы, (микро́бы) — собирательное 
название группы живых организмов, которые 
слишком малы для того, чтобы быть 
видимыми невооружённым глазом (их 
характерный размер — менее 0,1 мм). 



Причины возникновения
● А знаете ли вы, что теплые дружеские объятия, 
поцелуи, общее пользование бытовыми вещами 
(тушь, помада, чашка, полотенце и т.д.) могут 
стать причиной самых разных заболеваний?



Передача вирусов, через 
предметы личной гигиены
Через предметы личной гигиены и косметику передаётся 
огромное количество вирусов, грибков и 
прочих неприятностей. Чаще всего девушки 
пользуются общей помадой. Через помаду чаще всего 
передаётся простой герпес 1-го типа. Это вирусное 
заболевание, которое является причиной высыпания на 
губах в виде пузырьков. Этому виду герпеса 
предшествует жжение кожи, зуд, недомогание, иногда озноб.



Тушь для ресниц
Девушки часто пользуются чужой тушью. 
Через тушь для ресниц передаётся такое 
неприятное заболевание как 
конъюнктивит – воспаление 
конъюнктивы (слизистой оболочки глаза), 
чаще всего вызванное инфекцией 
(вирусной, бактериальной) или 
аллергической реакцией.



Симптомы 
конъюнктивита
●Слезотечение
●зуд
●отёчность век
●резь в глазах
●светобоязнь
●чувство жжения
●покраснение белков глаз.



Полотенце для общего 
использования

Воспользовавшись хотя бы один 
раз чужим полотенцем, можно также 
«подхватить» чесотку, грибок, герпес (в 
том числе и герпес половых органов 
болезни передающиеся воздушно-
капельным путём, глисты и других 
паразитов.



Использование тестеров в 
косметическом магазине
●Через магазинные тестеры можно подцепить кишечную 
палочку, герпес, гепатит С и даже ВИЧ!



Причины возникновения
Если у человека есть какое-то поражение кожи, которое хоть 
немного кровоточит, на пробнике остается кровь, с которой 
передается этот вирус, а у второго человека имеется достаточно 
глубокое повреждение кожи, куда могут попасть эти остатки крови.



Вывод
●Пользоваться в чужой ванне лучше бумажными 
одноразовыми полотенцами.

●Через магазинные тестеры можно подцепить кишечную 
палочку, герпес, гепатит С и даже ВИЧ!

●Помните, что иметь здравый смысл и соблюдать элементарные 
правила гигиены в целях сохранения здоровья не помешает 
никогда.
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