
БУЛЛИНГ В ШКОЛЕ
 – ЧТО ЭТО?



Практически в каждом классе   есть  ученики, которые 
становятся  объектами  насмешек и открытых  издевательств.  
Школьная травля часто продолжаются  по  несколько лет, а то  и 
до окончания школы.  Самое главное, что проблема  в том, что в 
группе риска может оказаться практически любой . 

 Что же это за явление такое,                                                                            
в котором    учащегося                                                                 называли 
раньше «белой вороной»,                                                                   
«козлом отпущения»,  жертвой  «школьной                                                      
дедовщины»   а теперь  жертвами                                                                                                 
буллинга?



Мотивацией  к  буллингу  могут выступать чувство 
неприязни, нейтрализация соперника, восстановление  
справедливости, борьба за власть, подчинение лидеру, 
зависть,  самоутверждение, месть,  и  даже  
удовлетворения  садистских  потребностей отдельных 
личностей.

Формы школьного буллинга могут                                                     
быть различными:                                                                
систематические насмешки,                                            
вымогательство, физические и                                                                        
психические  унижения,                                                            
различного вида издевательства,                                                                  
бойкот и игнорирование,                                              порча 
личных вещей и др. Булли  (зачинщики  травли)  
чрезвычайно изобретательны.



Типы буллинга

«физический» - 
непосредственный - 
агрессия с 
физическим 
насилием



«косвенный» - 
социальная 
агрессия 



«поведенческий» - 
преследователь  вынуждает 
жертву перенести 
оскорбительные и 
унижающие для неё чувства 
собственного достоинства; 
вербальная агрессия: 
сплетни, интриги, 
вымогательства, шантаж; 
возможны бойкоты жертве, 
различные «пакости»
(похищение тетрадей с 
домашней работой).



«словесный» - 
унижение 
непристойными 
словами, 
обзываниями, 
кличками.



новая 
разновидность  
школьного  буллинга 
-  «Кибербуллинг»  - 
жертва получает 
оскорбления на свой 
электронный адрес 
или через другие 
электронные 
устройства.


