




















Триополярный радиолифтинг
Данная технология является 
нехирургическим методом 
омоложения лица. Эффект 
достигается за счёт инициации 
вырабатывания естественных 
биоактивных веществ. Процедура 
занимает очень мало времени: один 
сеанс длится до 20 минут. Кожа 
обрабатывается одновременно 
тремя электродами, которые 
проводят радиоволны через 
эпидермис. В зависимости от 
глубины, на которую необходимо 
воздействовать, косметолог 
изменяет мощность и 
интенсивность диапазона волн. В 
результате одновременного 
проникновения радиочастот и 
термического эффекта в зоне 
обработки начинают 
образовываться эластин и коллаген.



Клеточные технологии

Поиски «молодильного яблока» в виде собственных клеток — это 
то, к чему приковано сегодня основное внимание науки. Ученые 
надеются в ближайшие годы научиться выращивать отдельные 
ткани и органы, создавая полностью биологически совместимые  
индивидуальные «запчасти» для человека. Не отстает в этом 
смысле и эстетическая медицина. Многие попытки использовать 
собственные ткани для стимуляции и регенерации уже нашли 
практическое воплощение и хорошо нам знакомы. К ним, 
например, относится технология PRP — введение в кожу 
собственной плазмы крови, обогащенной тромбоцитами. Или 
технология SPRS — культивирование собственных фибробластов 
в пробирке и пересадка их в кожу, где они начинают активно 
вырабатывать вещества молодости коллаген, эластин и 
гиалуроновую кислоту. Однако основные надежды сегодня 
возлагают на аутожир, в котором в достаточно большом 
количестве содержатся собственные стволовые клетки человека.



Настоящий фурор на конгрессе вызвал доклад японского ученого 
Tatsuro Kamakuro о новых возможностях использования плазмы крови, 
обогащенной факторами роста, закупаемыми в специальной 
лаборатории. Согласно его исследованию, данные факторы роста 
активизируют стволовые клетки кожи и гиподермы, что позволяет 
выращивать ткани и заполнять заломы и складки аналогично филлерам 
и аутожиру. Омолаживающие результаты использования этого 
«коктейля» поражают воображение. 



Аппаратные методики

В аппаратных методиках акцент делается на развитие технологии сфокусированного 
ультразвука, воздействующего на ткани на уровне SMAS (поверхностной мышечно-
апоневротической системы). Эта технология знакома нам по аппарату «Альтера» 
(Ultherapy). Это тоже один из вариантов «усадки» тканей, который позволяет 
деликатно провести коррекцию начинающегося птоза и предотвратить его 
прогрессирование. Накопленный мировой эстетической медициной опыт показывает, 
что при определенном морфотипе старения и правильных параметрах результат от 
применения данной методики сопоставим с результатом пластической операции. При 
этом метод малоинвазивный, не требует длительной реабилитации.

Среди лазерных технологий больше всего надежд возлагается на пикосекундный 
лазер. Ультравысокая мощность за ультракороткое время улучшает эстетический 
результат и уменьшает риски побочных эффектов.


