
БПОУ УР “Можгинсикй 
агропромышлеыный колледж”
Презентация на тему Курение

Исполнил
   студент группы 1Чукавин 

Дмитрий 



Содержание

• Введение
• История создания
• Курение в России
• Влияние сигарет на здоровье
• Статистика 

• Заключение 



Введение

• Сигареты- курительное табачное изделие в виде бумажной 
гильзы, внутри которой находится сигаретный табак.

• В каком году появились:
• Первые подобия сигарет придумали американские индейцы. ... 

В Европе распространение сигарет началось после Крымской 
войны 1853—1856 гг. — русские и турецкие солдаты, чтобы 
покурить на привале, стали заворачивать табак в бумажные 
гильзы от пороха либо обрывки газет.

• Виды:1)Обыкновенные2)Сигары3) С копкой  4)Компакт 5)
Тонкие  



История создания 

• Первые подобия сигарет придумали американские индейцы. Именно 
они стали заворачивать табак в солому, тростник, кукурузные листья. 
В 1492 году Колумб на одном из островов в бассейне Карибского 
моря (это был, возможно, остров Тобаго, от названия которого, как 
считают некоторые историки, и произошло слово «табак») встретил 
старого курящего индейца (отсюда и пошёл традиционный символ 
табачной лавки — курящий трубку индеец).

• Своим быстрым распространением сигареты обязаны изобретению 
в США в конце 1880-х машинки для их изготовления. Для 
изготовления сигарет использовался табак новых «светлых» сортов 
(например, «Белый Берли»). Сигареты быстро приобрели 
популярность у курильщиков, поскольку, для того, чтобы выкурить 
сигару или трубку, требовалось время и соответствующая 
обстановка, а это не всегда было. Первые сигареты не были 
снабжены фильтром и больше напоминали папиросы.



Курение в России
• Первые табачные мастерские в Петербурге открыли иностранцы. Они 

производили крошеный курительный табак в незначительных количествах
• Как табак Москву сжег
• В России долгое время употребление табака не поощрялось. Впервые табак 

появляется в России при Иване Грозном. Его завозят английские купцы, он 
проникает в багаже наемных офицеров, интервентов и казаков во времена 
смуты. Курение на короткое время приобретает временную популярность в 
среде знати.

• При царе Михаиле Федоровиче Романове отношение к табаку резко меняется. 
Табак подвергается официальному запрету, контрабандный товар сжигают, его 
потребители и торговцы подвергаются штрафам и телесным наказаниям.

• Еще жестче стали относиться к табаку после Московского пожара 1634 году, 
причиной которого посчитали курение. Вышедший вскоре царский указ гласил: 
"чтоб нигде русские люди и иноземцы всякие табаку у себя не держали и не 
пили и табаком не торговали". За ослушание полагалась смертная казнь, на 
практике заменявшаяся "урезанием" носа.



• В годы Великой Отечественной Войны производственные мощности были 
эвакуированы на восток страны, и на их базе были созданы фабрики в Поволжье, на 
Урале, в Сибири, а также расширены предприятия Средней Азии. К началу 50-х 
разрушенные в период войны фабрики были восстановлены на новой, более передовой, 
технической основе. За последовавшие два десятилетия средняя годовая мощность 
табачных фабрик выросла с 2,9 до 7,9 млрд. штук. В 1980-х табачная отрасль повторила 
судьбу всей отечественной промышленности. Либерализация экономики означала 
жесткую конкуренцию и отсутствие государственного заказа; некоторые предприятия 
разорились, остальные акционировались и приватизировались.

• Сегодня крупнейшие российские предприятия, в том числе фабрики, входящие в состав 
международных компаний, работают на рынке одновременно со многими мелкими и 
кустарными производствами. Количество последних неуклонно сокращается, так как 
потребитель выбирает более качественную продукцию, произведенную в соответствии 
с современными требованиями технологии.

• Табачный бум
• В 1914 возникла первая крупная российская табачная монополия, Санкт-Петербургское 

Торгово-Экспортное Акционерное Общество. Организация включала 13 табачных 
фабрик в Петербурге, Москве, Ростове-на-Дону и Феодосии и производила 56% 
табачных изделий, выпускаемых в России. К началу ХХ века табачная торговля стала 
одним из самых выгодных коммерческих предприятий, в Москве действовали 
несколько крупных фабрик.

.



На сколько курение влияет на здоровье 

• Курение сигарет вызывает: рак лёгкого и бронхов, рак ротовой полости и 
гортани, опухоли головы и шеи, рак пищевода желудка, печени и почечной 
лоханки, рак мочевого пузыря, рак тонкой и толстой кишки, поджелудочной 
железы желчного пузыря, адренокортикальный рак.

• Употребление табака влечёт негативные последствия для здоровья 
человека. Воздействие табака на здоровье хорошо изучено, и Всемирная 
организация здравоохранения (ВОЗ) признаёт табачную эпидемию одной из 
наиболее серьёзных угроз для здоровья населения.

• Отказ от курения сокращает риск негативных последствий для организма и 
положительно влияет на здоровье. Например, отказ от вредной привычки 
среди астматиков сокращает негативные последствия, вызванные влиянием 
табачного дыма. 



•  Также доказано, что после отказа:
• В течение 20 минут артериальное давление падает до 

уровня перед последней сигаретой.
• В течение 8 часов уровень монооксида углерода в крови 

возвращается к норме.
• В течение 24 часов снижается вероятность 

развития сердечного приступа.
• В течение от 2—12 недель улучшается кровообращение 

и увеличивается функция лёгких.
• В течение 8 недель у диабетиков инсулин становится 

более эффективным в снижении уровня сахара в крови[.



• В течение 1—2 месяцев начинает снижаться риск инсульта из-
за гиперкоагуляции.

• В течение 1—9 месяцев лёгкие восстанавливают 
нормальную цилиарнуюфункцию.

• Через год риск сердечных заболеваний уменьшается вдвое.
• Через 5 лет риск инсульта в большинстве случаев снижается до 

уровня некурящих.
• Через 10 лет у бывшего курильщика риск рака лёгких примерно 

вдвое меньше, чем у курильщика. Вероятность развития рака 
ротовой полости, горла, пищевода, мочевого пузыря, почек и 
поджелудочной железы также сокращается.

• Через 15 лет бывшие курильщики имеют такой же риск развития 
сердечных заболеваний как и никогда некурившие.



Статистика Курящих в России

• В 2018 году ВОЗ сообщала о 
распространённости курения 
среди людей старше 15 лет на уровне 28,3 % 
(40,9 % для мужчин, 15,7 % для женщин). 
Согласно государственной статистике за тот же 
период, основную массу курильщиков 
составляло мужское население: среди них 
курили 39,5 %, среди женщин — только 7,8 %.





Заключение
Курение очень пагубно влияет на организм человека прежде чем что-то 
сделать подумайте сможете ли вы этим справится .


