CanaTt «BeceHHUM».

BeznonHun: yyeHuk 3 «I» knacca
AceBoB Apun.




B CBhIpBIX OBOIIaX €CTh MHOTO
BUTAMUHOB. OHU CUUTAIOTCA
OJIC3HBIMHU IIPOAYKTAMHU ITUTAHMUS,
0COOEHHO JUId JeTel, TaK Kak
coaepKaT MUKPOSJIEMECHTHI,
HEOOXOAUMBIC ISl PACTYILErO
OpraHu3Ma.




lle./lb.' npuzcomoeumbs cdjiam.

Cocras: 0,5 xouyaHa kamyctel, 1| momunop, 1 oryper,
1 HEOoIbIIask MOPKOBD, 1 TYKOBHUIIA, 3€JICHb.




Crioco0 npMroroBjieHuA:

1. Kanycty MeJIKO HAIMHKOBATb.

2. Meako Hape3arh orypeu, NOMUI0pP, MOPKOBb,
JIYKOBUIY.

3. Bcé nepemeruarb, 100aBUThH 110 BKYCY CO0JIb, caxap,
YKCYC, Iepell, 3¢JICHb. P e




ea Ipuamnozo annemuma!l!!




