


■ Во всем мире сегодня                         
говорят о СПИДе, о том, какую угрозу 
существованию человечества несет 
эта глобальная эпидемия. 

■ Можно вспоминать и оплакивать тех, 
кто уже умер или смертельно болен, 
можно говорить о масштабах 
трагедии и о том, что эта чума ХХ, а 
теперь уже и ХХI века угрожает 
существованию человечества…



Всемирный день борьбы со 
СПИДом

   Один раз в году – 
    1 декабря наступает 

день – когда о 
СПИДе вспоминают 
все.

    Всемирный день 
борьбы со СПИДом 
(World AIDS Day) 
впервые отмечался   1 
декабря 1988 года 
после того, как на 
встрече министров 
здравоохранения всех 
стран прозвучал 
призыв к социальной 
терпимости и 
расширению обмена 
информацией по 
ВИЧ/СПИДу 



Причина СПИДа
    В 1982 году ученым 

удалось выяснить, 
что причиной 
СПИДа является 
вирус, который 
поражает клетки 
иммунной системы 
человека, делая их 
неспособными 
защищать организм 
от заболеваний.



Как реагирует иммунная 
система на проникновение ВИЧ 

в клетку?



   Присутствие ВИЧ в организме 
может быть совершенно 
незаметным в течение 10-12 
лет: такое время, как правило, 
проходит от момента 
заражения ВИЧ до развития 
СПИДа при отсутствии 
лечения 



Пути передачи ВИЧ

■ При половом контакте;
■ при непостоянном половом 

партнёре; 
■ при искусственном 

оплодотворении;
■ через зараженную кровь;
■ совместное пользование 

загрязненными иглами для 
внутривенного введения 
наркотиков;



■ случайный контакт 
медицинских работников       
с зараженной кровью;

■ переливание непроверен- 
ной крови;

■ при передаче инфекции от 
матери плоду во время 
беременности и 
новорожденному во время 
родов;

■ через молоко матери.





      
■ ВОЗ выделяет 4 основных направления деятельности, направленной на 

борьбу с эпидемией ВИЧ-инфекции и её последствиями:
■ Предупреждение половой передачи ВИЧ, включающее такие элементы, 

как обучение безопасному половому поведению, распространение 
презервативов, обучение поведению, направленному на сознательное 
лечение этих болезней;

■ Предупреждение передачи ВИЧ через 
     кровь путем снабжения безопасными 

препаратами, приготовленными из крови.
■ Предупреждение перинатальной передачи 

ВИЧ методами распространения информации 
о предупреждении передачи ВИЧ путем 
обеспечения медицинской помощи, включая 
консультирование женщин, инфицированных ВИЧ, и проведение 
химиопрофилактики;

■ Организация медицинской помощи и социальной поддержки больным ВИЧ-
инфекцией, их семьям и окружающим.



     Особое направление - профилактическая работа среди 
наркоманов. Поскольку предупредить ВИЧ-инфицирование 
наркоманов легче, чем избавить их от наркозависимости, нужно 
разъяснять способы профилактики заражения при 
парентеральном введении наркотиков. 
Снижение масштабов наркомании и проституции  также входит 
в систему  профилактики    ВИЧ-инфекции.
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